
高田暮らしの手引き
岩手県陸前高田市

特定非営利活動法人 〒���-����　
岩手県陸前高田市高田町字荒町���-�
陸前高田市チャレンジショップC-�

info@kurashisha.org

080-6292-3865

お問い合わせ

移住を考えている人や、
移住したばかりの人へ
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こ
の
冊
子
を
手
に
取
っ
て
く
だ
さ
っ
た
あ
な
た
へ

こ
ん
に
ち
は
！　　
陸
前
高
田
市
の
移
住
定
住
促
進
を
担

う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
高
田
暮
舎
で
す
。

私
た
ち
が
陸
前
高
田
市
の
方
々
の
協
力
を
い
た
だ
い
て

作
成
し
た
こ
の
冊
子
は
、陸
前
高
田
市
の
風
土
や
慣
習

な
ど
、外
か
ら
は
見
え
づ
ら
い
暮
ら
し
の
リ
ア
ル
な
あ
れ

こ
れ
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

移
住
前
の
方
に
は
、陸
前
高
田
市
の
良
い
と
こ
ろ
も
大
変

な
と
こ
ろ
も
全
部
知
っ
た
上
で
、「
面
白
そ
う
・こ
こ
で
暮

ら
し
て
み
た
い
」
と
思
っ
て
ほ
し
い
。移
住
者
の
方
に
は
安

心
し
て
高
田
暮
ら
し
を
楽
し
み
、「
移
住
し
て
本
当
に
良

か
っ
た
」
と
思
っ
て
も
ら
い
た
い
。そ
ん
な
想
い
で
作
り
ま

し
た
。

移
住
前
か
ら
移
住
後
の
こ
と
ま
で
、あ
な
た
が
陸
前
高

田
市
の
「
地
域
住
民
」
と
し
て
地
域
に
馴
染
ん
で
暮
ら
し

を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、全
力
で
フ
ォ
ロ
ー
い
た

し
ま
す
。こ
の
冊
子
で
は
お
伝
え
し
き
れ
な
い
こ
と
も
あ

る
か
と
思
い
ま
す
が
、困
っ
た
と
き
に
は
私
た
ち
が
い
ま

す
。ど
う
ぞ
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

何
か
あ
っ
た
際
に
は
、ど
ん
な
些
細
な
こ
と
で
も
ご
連
絡

い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。い
つ
で
も
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

　　　　
特
定
非
営
利
活
動
法
人 

高
田
暮
舎

移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
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っ
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く仕

事
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い
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事
の
情
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収
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は
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で
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就
職
支
援
制
度
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何
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？
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仕
事
に
つ
い
て 

②　

一
次
産
業
に
就
業
す
る
時
は
、
ど
ん
な
支
援
が
あ
る
？
…
…
…
…
…
22

仕
事
に
つ
い
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③　

未
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で
も
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わ
る
こ
と
が
で
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る
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次
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業 
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お
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…
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仕
事
に
つ
い
て 

④　

未
経
験
で
も
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わ
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こ
と
が
で
き
る
一
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産
業 
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本
格
的
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介
……
…
…
…
…
…
…
…
26

仕
事
に
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い
き
な
り
応
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迷
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地域運営の為に設

けられたルールです。 

必ず守りましょう。

決まったルールは

ありませんが 知っ

ておきましょう。

移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

多
勢 

瞳

空
き
家
担
当

落 

優
介

空
き
家
担
当

松
田 

道
弘

空
き
家
担
当

越
戸 
浩
貴

空
き
家
担
当

越
戸 

園
佳

高田暮舎スタッフ

も
く
じ
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全
体
図

陸
前
高
田
市
っ
て
、
ど
ん
な
ま
ち
？

ど
こ
に
あ
る
？

岩
手
県
の
沿
岸
部
最
南
端
に
位
置
し
、東
は
大
船
渡
市
、

西
は
一
関
市
、北
は
住
田
町
、南
は
宮
城
県
気
仙
沼
市
に

隣
接
し
て
い
ま
す
。

海
と
共
に
生
き
る
半
島
側
の
地
域
か
ら
山
間
部
の
自
然
を
感
じ
る
地
域
ま
で
、８
町
か
ら
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

自
然
環
境
は
？

三
陸
の
海
の
幸
は
も
ち
ろ

ん
、山
や
川
の
恵
み
も
豊
富

な
陸
前
高
田
市
。

気
軽
に
ハ
イ
キ
ン
グ
を
楽
し
め

る
山
や
、全
国
各
地
か
ら
釣

り
人
が
集
ま
る
川
、岩
手
の
名
水
20
選
に
選
ば
れ
、県
外
か
ら

も
飲
み
水
と
し
て
汲
み
に
く
る
湧
き
水
、景
色
を
楽
し
め
る

温
泉
な
ど
、自
然
が
作
り
出
す
名
所
に
富
ん
で
い
ま
す
。

栄
養
豊
富
な
海
で
育
つ
牡
蠣
や
わ
か
め
、ホ
タ
テ
等
の
養
殖

を
は
じ
め
と
し
た
漁
業
が
盛
ん
で
す
。広
大
な
土
地
を
生
か

し
て
、り
ん
ご
や
ゆ
ず
等
の
青
果
や
ブ
ラ
ン
ド
米
の
栽
培
も

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

農
業
や
漁
業
に
携
わ
る
方
々
も
か
な
り
身
近
な
存
在
。繁

忙
期
に
作
業
を
お
手
伝
い
し
た
り
、お
す
そ
分
け
を
頂
い
た

り
す
る
こ
と
は
日
常
で
す
。

移
住
者
の
暮
ら
し
も
さ
ま
ざ

ま
で
、畑
で
家
庭
菜
園
を
す

る
人
も
い
れ
ば
、未
経
験
か

ら
農
業
や
漁
業
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
、周
り
の
手
を
借
り
な

が
ら
頑
張
っ
て
い
る
人
も
い

ま
す
。一
人
一
人
が
自
分
の

暮
ら
し
を
楽
し
ん
で
い
る
ま

ち
で
す
。

ど
ん
な
気
候
？

東
北
の
中
で
は
比
較
的
温
暖
な
気
候
で
、雪
か
き

は
多
く
て
も
年
数
回
程
度
。海
・山
・中
心
市
街
地

と
、市
内
で
も
エ
リ
ア
に
よ
っ
て
気
候
に
差
が
あ
る

た
め
、自
分
が
叶
え
た
い
暮
ら
し
に
合
わ
せ
て
住
ま

い
を
選
べ
る
楽
し
さ
が
あ
り
ま
す
。

岩手県

大船渡市

気仙沼市

陸前
高田市一関市

住田町

東京駅からのアクセス

仙台駅から車で約2時間

▶︎車（約480km／約6時間半）
片道：高速約10,000円
公共駐車場：複数有
▶新幹線（約2時間）
　　＋JR大船渡線（約1時間30分）
　　＋バス（約30分）

片道：約14,000円

矢作町

横田町

竹駒町

高田町
⑤

⑥

⑦

⑧

③

②

④

①

米崎町

小友町

広田町

気仙町

住田町

大船渡市
一関市

気仙沼市

広
田
湾

陸前高田市

面積：231.9km²
人口： 18,462人
（男性 8,903人/ 女性 9,559人）
世帯 ： 7,629 世帯

高田町
人口：4,844人

世帯数：2,302

自治会数：14

広田町
人口：2,930人

世帯数：1,064

自治会数：10

気仙町
人口：1,885人

世帯数：759

自治会数

●今泉地区：５

●長部地区：７

米崎町
人口：2,925人

世帯数：1,140

自治会数：17

竹駒町
人口：1,372人

世帯数：569

自治会数：9

小友町
人口：1,916人

世帯数：739

自治会数：21

横田町
人口：1,228人

世帯数：471

自治会数：8

矢作町
人口：1,362人

世帯数：585

自治会数

●下矢作地区：７

●矢作地区：9

●生出地区：4

※2021年4月30日現在
※「自治会」と表記していますが、地区によって「部落」「町内会」など名称は異なります。

①
矢
作
町
（
や
は
ぎ
）

②
横
田
町
（
よ
こ
た
）

③
竹
駒
町
（
た
け
こ
ま
）

④
気
仙
町
（
け
せ
ん
）

⑤
高
田
町
（
た
か
た
）

⑥
米
崎
町
（
よ
ね
さ
き
）

⑦
小
友
町
（
お
と
も
）

⑧
広
田
町
（
ひ
ろ
た
）

陸
前
高
田
市
８
町

P

P

P P

P

P
P

BRT

P

P

P

アバッセたかた

移住相談窓口

まちの縁側

市民文化会館

博物館

まちなか広場

館の沖
公園

川原橋通り

本
丸
公
園
通
り

駅
前
通
り

陸前高田駅

中心市街地MAP
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移
住
ま
で
の
ス
テ
ッ
プ

オ
ン
ラ
イ
ン
だ
け
で
移
住
を
決
め
る
人
、仕
事
は
変
え
ず
に
住
ま
い
だ
け
変
え
た
い
人
な
ど
、ス
テ
ッ
プ
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。

で
も
、最
初
っ
て
何
か
ら
始
め
た
ら
い
い
の
か
、迷
い
ま
す
よ
ね
。

一
つ
の
例
と
し
て
、移
住
を
考
え
始
め
て
か
ら
高
田
暮
ら
し
を
は
じ
め
る
ま
で
の
流
れ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

具
体
的
な
暮
ら
し
の
イ
メ
ー
ジ
が
見
え
て

こ
な
い
時
に
は
、お
気
軽
に
移
住
コ
ン
シ
ェ

ル
ジ
ュ
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

考
え
を
整
理
す
る
お
手
伝
い
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！

陸
前
高
田
市
の
移
住
サ
イ
ト
「
高
田
暮
ら
し
」

・移
住
者
の
ス
ト
ー
リ
ー
が
見
え
る
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事

・企
業
の
顔
が
見
え
る
仕
事
紹
介

・暮
ら
し
を
想
像
で
き
る
空
き
家
紹
介

・あ
り
の
ま
ま
の
暮
ら
し
が
伝
わ
る
コ
ラ
ム

な
ど
、「
盛
ら
な
い
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
た
情
報
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

移
住
イ
ベ
ン
ト
も
多
数
開
催
し
て
い
ま
す
。

「
高
田
暮
ら
し
」
の
お
知
ら
せ
欄
で
、ぜ
ひ
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ご
自
身
で
自
由
に
回
っ
て
い
た
だ
く
の
も
良
い
で
す
し
、ご
希
望
が
あ
れ

ば
移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
が
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
ご
案
内
し
ま
す
！

移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
の
案
内
例

・求
人
を
出
し
て
い
る
企
業
の
紹
介

・空
き
家
や
周
辺
地
域
の
紹
介

・海
か
ら
山
ま
で
、気
に
な
る
エ
リ
ア
の
紹
介

・地
域
の
人
や
移
住
者
の
紹
介　
な
ど

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
ご
案
内
可
能
で
す
の
で
、な
か
な
か

時
間
を
作
れ
な
い
方
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「
仕
事
探
し
」
は
、21
ペ
ー
ジ
、「
住
ま
い
探
し
」
は
18
ペ
ー
ジ
へ
。

移
住
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

移
住
は
、ゴ
ー
ル
で
は
な
く
新
た
な
ス
タ
ー
ト
。

移
住
後
も
、変
わ
ら
ず
移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
の
で
、

ご
安
心
く
だ
さ
い
。

個
別
の
相
談
は
も
ち
ろ
ん
、移
住
者
交
流
会
も
開
催
中
。

自
分
の
ペ
ー
ス
で
、高
田
暮
ら
し
を
存
分
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

叶
え
た
い
暮
ら
し
を
思
い
描
い
て
み
る

足
を
運
ん
で
み
る

仕
事
を
探
す
＆
家
を
見
つ
け
る

高
田
暮
ら
し
の
は
じ
ま
り

自
分
の
目
的
に
合
わ
せ
て
情
報
収
集

ま
ず
は
自
分
の
気
持
ち
を
整
理
し
、

言
葉
に
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ま
ず
は
、一
度
現
地
に
行
っ
て
そ
の
土
地

の
空
気
を
肌
で
感
じ
て
み
ま
し
ょ
う
。

季
節
に
よ
っ
て
景
色
も
様
々
変
化
し
ま

す
。

就
職
し
た
い
企
業
へ
の
応
募
や
起
業
の

準
備
、住
み
た
い
家
の
内
覧
を
進
め
ま

し
ょ
う
。

今
住
ん
で
い
る
地
域
か
ら
陸
前
高
田
市

へ
引
っ
越
す
手
続
き
を
済
ま
せ
た
ら
、新

た
な
高
田
暮
ら
し
の
は
じ
ま
り
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
イ
ベ
ン
ト
、個
別
相
談

な
ど
、手
段
は
さ
ま
ざ
ま
。時
間
が
あ
れ

ば
、一
度
移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
に
相
談
し

て
み
る
の
が
お
す
す
め
で
す
。

自
分
の
希
望
に
合
わ
せ
た
案
内
や
提
案

を
受
け
ら
れ
る
上
、よ
り
リ
ア
ル
で
具
体

的
な
話
を
聞
け
る
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

❶❸❹❺ ❷ 自
然
に

囲
ま
れ
て

暮
ら
し
た
い

あ
る
程
度
の

生
活
イ
ン
フ
ラ

は
ほ
し
い

地
元
や

移
住
者
の
人
と

沢
山
交
流

し
た
い

付
き
合
い
は

ほ
ど
ほ
ど
に
、

自
分
の
暮
ら
し

を
楽
し
み
た
い

移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

多
勢 

瞳

オンライン現地案内の様子

２
０
２
２
年
度
の
移
住
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
こ
ち
ら
▼
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地
域
活
動
に
つ
い
て 

①

ま
ず
は
、
あ
い
さ
つ
回
り
か
ら

移
住
し
た
ら
、ま
ず
は
地
区
の
区
長
、自
治
会
長
、ご
近
所
の
皆
さ
ん
に
あ
い
さ
つ
回
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

移
住
者
を
温
か
く
迎
え
て
く
れ
る
風
土
は
あ
り
ま
す
が
、地
域
の
方
々
も
「
ど
ん
な
方
が
来
て
く
れ
た
ん
だ
ろ
う
？
」
と

内
心
気
に
か
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

お
互
い
安
心
し
て
日
々
の
暮
ら
し
を
楽
し
む
た
め
に
も
、一
度
足
を
運
ん
で
お
く
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

あ
い
さ
つ
の
仕
方
に
関
し
て
ご
不
安
な
場
合
は
、次
の
よ
う
な
手
順
を
参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

区
長
、自
治
会
長
、お
隣
さ
ん
に
は
、手
土
産
を
準
備
し
て
お
く
の
が
無
難
で
す
。

こ
こ
で
は
網
羅
し
き
れ
て
い
な
い
地
域
活
動
も
、各
地
区
に
よ
っ
て
様
々
あ
り
ま
す
。

ま
た
、中
に
は
道
具
（
軍
手
、鎌
、長
靴
、草
刈
り
機
な
ど
）
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

自
治
会
長
や
ご
近
所
さ
ん
に
聞
い
て
お
く
と
安
心
で
す
。

「自分たちのことは自分たちで

やろう」という 地域住民で協力

して行う大切な自治活動です。

草刈り、お寺や神社、川の清掃、

総会など、内容は各自治会さま

ざま。

集まりやすいよう、主に土日に

行われることが多いです。

※道路愛護会：草刈りや砂利敷きなど

※うるおいとやすらぎの家事業：�高齢者のいきがい向上等を目指し、社協から交付される補助金

※悪魔払い：獅子舞が地区の民家を巡り、新年に無病息災と復興を願う

地域活動ってなに？

悪魔払い（厄払い）の様子

草刈りの様子

各町会での主な地域活動

矢
作
町

下矢作地区
道路愛護会※（年1回）、月1回定例会（年12回）、矢作川清
掃（年2回）、うるおいとやすらぎの家事業※（各区1回）

矢作地区
草刈り（年1回）、総会（年1回）、公民館の掃除（年2～3回、
班単位で交代して）、※公民館によって、定例会（月1回）

生出地区
草刈り（年2回／6・8月）、生出川清掃（年2回／4・9月）、行
政区総会（3月）、地区公民館総会（年1回／1月～3月）、総
会（4月）、生出地区地域支え合い会議（不定期）

横田町
草刈り（年2回）、雷神山整備作業（年1回）、気仙川清掃（年
2回）、総会（年1回）

竹駒町
地域内清掃（年3～5回程度）、敬老会の諸世話、悪魔払い※

（1月）、定例会（月1回）、気仙川清掃（年2回）など

気
仙
町

今泉地区 草刈り（年1～2回）

長部地区 草刈り（年1回以上）、総会（年1回／2～4月）、避難訓練（年2回）

高田町
草刈り（年3回程度）、本丸公園・川原川公園の草刈り（年1～
2回）、総会（3～4月頃）

米崎町
草刈り（年3回／5・7・9月）、お茶っこサロン、納涼会、球技大
会、新年会、敬老会 など

小友町 草刈り（年2～3回）、町民運動会（※被災後は開催なし）

広田町
草刈り（年3回／5・7・9月）、公民館清掃（年末）、公民館の草
刈り（班ごとに順番制／5・7・9月）、総会（4月）、万灯篭（8月）

まず、 自分の町の区長・自治会長を知りま

しょう。近所の人に聞くか、各地区のコミュニ

ティセンターまでお訪ねください。

続いて、お隣さんにあいさつをしましょう。

区長か自治会長にお願いして、一緒に回って

もらえると安心です。

※地区によって異なる部分もありますので、あなたの地区の自治会長に

教わりながら進めると間違いないでしょう。

また、地域活動や行事に参加することで、顔を覚えてもらいやすくなり、

より地域になじみやすくなります。

区長・自治会長にあいさつしましょう。
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地
域
活
動
に
つ
い
て 

②

自
治
会
費
や
そ
の
他
の
お
金

に
つ
い
て

移
住
す
る
と
、基
本
的
に
そ
の
町
の
「
自

治
会
」
に 

所
属
す
る
こ
と
に
な
り
、市
区

町
村
の
住
民
税
と
は
別
に
「
自
治
会
費
」

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

各
自
治
会
で
金
額
や
集
金
方
法
は
異
な

り
ま
す
。ど
れ
も
日
々
の
生
活
を
支
え
る

自
治
会
を
運
営
し
て
い
く
た
め
に
欠
か
せ

な
い
、大
切
な
お
金
で
す
。　

※�

地
区
に
よ
り
金
額
は
異
な
り
ま
す
の
で
、

あ
く
ま
で
目
安
の
情
報
で
す
。最
新
情
報

は
各
自
治
会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 自治会費の使い道 

コミセン会費、社会福祉協議会会費、赤十字活動資金、消防後援会費 など

内訳：独自の集金

矢
作
町

下矢作地区 年間5,000円程度 −

矢作地区 年間15,000円程度
テレビ共同受信施設組合年間

6,000円程度

生出地区 年間4,700～7,700円程度
テレビ共同受信施設組合年間

1,000円程度

横田町 年間20,500円程度
テレビ共同受信施設組合年間

2,000円程度

竹駒町 高いところで年間36,000円程度 −

気
仙
町

今泉地区 年間6,000円程度 −

長部地区 年間6,000～22,000円程度 神社の集金年間10,000円程度

高田町 年間6,000～12,000円程度 −

米崎町 年間18,000円程度（一括） −

小友町 年間10,000円程度 −

広田町 年間25,000円程度 −

集金回数や時期は、自治会ごとに異なります。
一括、年2～6回など様々です。

私
た
ち
の
地
区
で
は
、大
体
年
に
２
～
３
回
、週
末
の
朝
５
～

６
時
か
ら
30
分
く
ら
い
皆
で
草
刈
り
を
し
て
い
ま
す
。主
に

夏
で
す
ね
。

草
刈
り
の
時
は
鎌
や
ほ
う
き
を
持
参
す
る
と
な
お
良
い
で
す

が
、ま
ず
は
動
き
や
す
い
服
装
で
顔
を
出
す
こ
と
が
大
切
。

予
定
が
合
わ
な
い
時
も
あ
り
ま
す
が
、前
も
っ
て
ご
近
所
さ
ん

に
一
声
か
け
て
い
ま
す
。

大
変
だ
け
ど
良
い
面
も
あ
っ
て
、普
段
出
会
え
な
い
地
域
の

人
と
つ
な
が
れ
る
し
、部
活
の
軽
い
朝
練
の
よ
う
な
空
気
が

生
ま
れ
る
の
で
楽
し
い
な
と
感
じ
ま
す
！

２
０
１
７
年
移
住　
木
村
悠
さ
ん

　　　　　　　　　　　　　　
（
東
京
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

２
０
１
９
年
移
住　
木
村
聡
さ
ん

　　　　　　　　　　　　　　
（
東
京
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

２
０
２
１
年
移
住　
子
ヤ
ギ
の
サ
ン
ゴ

毎
年
お
盆
の
時
期
に
は
、万
灯
篭
（
ま
ん
ど
う
ろ
う
）
っ
て
い

う
こ
の
あ
た
り
の
催
し
が
あ
っ
て
ね
。み
ん
な
で
作
っ
た
灯
篭

に
子
ど
も
た
ち
が
火
を
灯
し
て
、富
士
山
の
形
に
沢
山
並
べ

て
吊
る
し
て
た
ん
だ
よ
。

で
も
、人
口
が
減
る
に
つ
れ
て
、富
士
山
の
形
じ
ゃ
な
く
道
沿

い
に
吊
る
す
形
に
、灯
篭
は
電
球
に
変
わ
っ
て
い
っ
て
ね
。

人
が
減
っ
て
、こ
う
い
う
行
事
の
継
続
も
難
し
く
な
っ
て
き
て

い
る
か
ら
、新
し
く
来
た
人
が
加
わ
っ
て
く
れ
た
ら
嬉
し
い

な
ぁ
。

若
い
子
た
ち
が
来
て
く
れ
る
と
賑
や

か
で
楽
し
い
か
ら
、い
つ
で
も
遊
び
に

お
い
で
～
。

広
田
で
暮
ら
す
仲
良
し
夫
婦

地
域
活
動
に
参
加
す
る
移
住
者
の
声

地
域
活
動
に
参
加
す
る
移
住
者
の
声

地
域
の
人
の
声

地
域
の
人
の
声
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市
の
施
設
っ
て
何
が
あ
る
？

市
内
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
市
の
施
設
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ぜ
ひ
目
的
に
合
わ
せ
て
利
用
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

市
役
所

市
民
文
化
会
館

（
奇
跡
の
一
本
松
ホ
ー
ル
）

図
書
館

総
合
交
流
セ
ン
タ
ー

（
夢
ア
リ
ー
ナ
た
か
た
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

博
物
館

高
田
松
原
運
動
公
園

１
階
に
は
交
流
ス
ペ
ー
ス
、７
階
に
は
市

街
地
を
一
望
で
き
る
展
望
ロ
ビ
ー
を
備

え
、誰
も
が
気
軽
に
訪
れ
る
こ
と
が
で
き

る
市
役
所
で
す
。

文
化
芸
術
及

び
生
涯
学
習
の

場
と
し
て
、
コ

ン
サ
ー
ト
ホ
ー

ル
や
楽
屋
、
練

習
室
、茶
道
室

な
ど
を
備
え
て

い
ま
す
。

商
業
施
設
「
ア

バ
ッ
セ
た
か
た
」

に
併
設
し
、蓋

付
き
の
飲
み
物

は
持
込
可
能
な

の
で
珈
琲
片
手

に
読
書
を
楽
し

む
こ
と
も
お
す

す
め
で
す
。

多
目
的
ホ
ー
ル
、

ア
リ
ー
ナ
、
柔

剣
道
場
、温
水

プ
ー
ル
、フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
ル
ー
ム

な
ど
が
あ
り
、

ど
な
た
で
も
利

用
で
き
ま
す
。

地
域
住
民
の

交
流
施
設
と

し
て
、
３
３
０

名
収
容
の
シ
ン

ガ
ポ
ー
ル
ホ
ー

ル
や
、調
理
室
、

会
議
室
等
を

備
え
て
い
ま

す
。

令
和
４
年
秋

開
館
。海
と
貝

の
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
と
一
体
と
な

り
生
ま
れ
変

わ
っ
た
、
魅
力

が
満
載
の
博
物

館
で
す
。

野
球
場
や
サ
ッ

カ
ー
場
、屋
内

練
習
場
な
ど
の

運
動
施
設
に
、

天
然
芝
の
多

目
的
広
場
や

遊
具
な
ど
幅

広
い
世
代
が
利

用
で
き
ま
す
。

休
日
の
過
ご
し
方

マ
ル
シ
ェ
に
行
っ
て
み
よ
う
！

毎
月
開
催
さ
れ
、ス
イ
ー
ツ

や
雑
貨
、ア
ク
セ
サ
リ
ー
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
が
集
ま

る
「
ほ
ん
ま
る
ま
る
し
ぇ
」
。

他
に
も
、市
内
で
は
イ
ベ
ン

ト
が
多
く
、楽
し
い
週
末
を

過
ご
せ
ま
す
。

地
元
の
美
味
し
い
も
の
を 

味
わ
い
た
い
！

発
酵
定
食
や
デ
リ
、オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
や
パ

ン
、ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
な
ど

の
お
店
が
集
う
「
発
酵
パ
ー

ク
カ
モ
シ
ー
」
。テ
ラ
ス
席
や

Wi-

Fi
も
備
わ
っ
て
い
ま
す
。

気
持
ち
よ
く
身
体
を
動
か
し
た
い
！

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
や
野
球
場
か

ら
、体
育
館
、宿
泊
施
設
ま

で
揃
う
「
岩
手
県
立
野
外

活
動
セ
ン
タ
ー
」
。レ
ン
タ
ル

可
能
な
道
具
が
多
い
の
も
、

嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

海
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

ア
ク
セ
ス
抜
群
の
「
高
田
松

原
海
水
浴
場
」
、地
元
住
民

に
人
気
の
「
大
野
海
岸
」
。

実
は
、知
る
人
ぞ
知
る
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト
ビ
ー
チ
も
点
在
！

地
元
の
人
と
仲
良
く
な
れ

ば
、お
す
す
め
の
浜
が
聞
け

る
か
も
…
。

温
泉
に
ま
っ
た
り
浸
か
ろ
う
！

海
側
と
山
側
に1

つ
ず
つ
あ
る
温
泉
。

絶
景
を
見
な
が
ら
癒
さ
れ
た
い
時
は

「
黒
崎
仙
峡
温
泉
」
、
登
山
と
温
泉
を

セ
ッ
ト
で
楽
し
み
た
い
方
は
「
玉
乃
湯
」
。

せ
っ
か
く
移
住
す
る
な
ら
、自
分
の
時
間
を
大
切
に
し
て
暮
ら
し
を
満
喫
し
た
い
。そ
ん
な
風
に
お
考
え
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

陸
前
高
田
市
の
移
住
者
た
ち
が
実
際
に
ど
ん
な
過
ご
し
方
を
し
て
い
る
の
か
、そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

気仙町 高田町

広田町広田町

広田町

竹駒町

大野
海岸

玉乃湯

黒崎仙峡
温泉

７階展望ロビー
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ど
ん
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
あ
る
？

高
田
暮
ら
し
交
流
会

移
住
者
が
地
域
住
民
や
他
の
移
住
者
と
つ
な

が
り
、相
談
相
手
や
仕
事
・プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を

充
実
さ
せ
る
仲
間
を
見
つ
け
る
き
っ
か
け
の

場
と
し
て
、開
催
し
て
い
ま
す
。

開
催
が
な
い
時
期
も
ご
安
心
を
！

移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
へ
の
相
談
は
い
つ
で
も
歓

迎
で
す
。「
交
流
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
な
い
？
」

「
同
年
代
の
友
達
が
欲
し
い
」
な
ど
、何
で
も

ご
相
談
く
だ
さ
い
！

移
住
前
の
検
討
者
・関
係
人
口
向
け
！

陸
前
高
田
市
と
ゆ
る
っ
と
つ
な
が
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

陸
前
高
田
市
へ
の
移
住
に
興
味
が
あ
る
・好
き
だ
か
ら
ゆ
る

く
つ
な
が
り
た
い
方
向
け
に
、情
報
発
信
す
る
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
グ

ル
ー
プ
で
す
。移
住
検
討
者
向
け
イ
ベ
ン
ト
や
求
人
・空
き
家

情
報
な
ど
の
情
報
を
発
信
し
ま
す
。気
軽
に
質
問
も
で
き
ま

す
の
で
、い
つ
で
も
ご
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

た
か
た
コ
ン
テ
ン
ツ
ら
ぼ

地
域
住
民
や
移
住
者
な
ど
、年
齢
関
係
な
く
50

人
以
上
が
集
う
同
好
会
。月
に
１
回
程
度
、川
あ

そ
び
や
自
然
道
を
歩
く
ト
レ
イ
ル
、釣
り
な
ど
の

多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、参
加
し
た
い
時

に
参
加
を
す
る
だ
け
◎

陸
前
高
田
市
の
魅
力
を
存
分
に
発
掘
し
な
が
ら
、

交
流
を
楽
し
め
る
素
敵
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
す
。

会
費
：な
し

詳
細
は
上
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

移
住
者
向
け
！

た
か
た
移
住
者
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

陸
前
高
田
市
の
移
住
者
が
安
心
感
と
ワ
ク
ワ
ク
感
の
あ
る
高

田
暮
ら
し
を
送
れ
る
よ
う
、情
報
発
信
＆
交
流
を
広
げ
る
た

め
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
グ
ル
ー
プ
で
す
。移
住
者
向
け
イ
ベ
ン
ト
や
求

人
・空
き
家
情
報
な
ど
の
情
報
を
、移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
か
ら

発
信
＆
お
互
い
気
軽
に
シ
ェ
ア
し
て
い
ま
す
。Ｕ
・Ｉ
・Ｊ
タ
ー
ン

関
係
な
く
、引
っ
越
し
後
間
も
な
い
方
か
ら
何
年
も
住
ん
で
い

る
方
ま
で
大
歓
迎
で
す
！

移
住
前
、「
地
域
に
馴
染
め
る
か
ど
う
か
」
っ
て
不
安
に
思
い
ま
す
よ
ね
。陸
前
高
田
市
は
移
住
者
が
多
い
だ
け
で
な
く
、

楽
し
く
人
と
つ
な
が
れ
る
場
が
あ
る
こ
と
も
魅
力
の
一
つ
。暮
ら
し
の
ワ
ク
ワ
ク
の
一
部
を
の
ぞ
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

お
祭
り
文
化 

①

自
然
と
共
に
生
き
、地
域
の
つ
な
が
り
や
伝
統
文
化
を
大
切
に
し
て
き
た
陸
前
高
田
市
で
は
、こ
の
お
祭
り
文
化
は
と
て
も
重
要

な
も
の
。そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
で
行
わ
れ
て
い
る
行
事
が
い
く
つ
も
存
在
し
ま
す
。

気
仙
町
け
ん
か
七
夕
ま
つ
り

あ
ゆ
の
里
ま
つ
り

高
田
町
う
ご
く
七
夕
ま
つ
り

黒
崎
神
社
式
年
例
大
祭

下
矢
作
灯
篭
七
夕

産
業
ま
つ
り

山
車
と
山
車
を
ぶ

つ
け
合
う
こ
の
お
祭

り
は
、900
年
の
伝
統

を
受
け
継
い
で
お

り
、夜
の
け
ん
か
で

祭
り
は
最
高
潮
に

盛
り
上
が
り
ま
す
。

「
気
仙
川
産
天
然

あ
ゆ
の
塩
焼
き
」
や

モ
ク
ズ
ガ
ニ
を
使
っ

た
「
蟹
の
ふ
わ
ふ

わ
」
と
い
っ
た
郷
土

料
理
や
地
場
産
品

の
展
示
即
売
、郷
土

芸
能
な
ど
盛
り
沢

山
の
お
祭
り
で
す
。

大
き
な
山
車
が
勇

壮
に
町
を
練
り
歩

き
ま
す
。夜
に
は
山

車
の
飾
り
が
変
わ
っ

て
灯
が
燈
り
、そ
れ

ぞ
れ
に
華
や
か
さ
を

競
い
合
う
華
麗
な

七
夕
ま
つ
り
で
す
。

４
年
に
１
度
の
祭

典
。豊
漁
と
悪
魔
退

散
を
祈
願
し
、傾
斜

角
度
50
度
で
立
て

ら
れ
た
約
20‌

m
の

は
し
ご
上
で
舞
を

披
露
す
る
「
梯
子

虎
舞
」
に
注
目
で

す
。

２
０
１
５
年
、42
年
ぶ

り
に
復
活
し
た
下
矢

作
の
夏
を
彩
る
風
物

詩
。夜
に
は
、電
飾
を

使
わ
ず
ろ
う
そ
く
の

火
だ
け
で
明
か
り
を

灯
し
た
山
車
を
引

き
、下
矢
作
の
ま
ち

を
練
り
歩
き
ま
す
。

海
や
山
の
幸
か
ら
、

お
菓
子
、
お
酒
、
ブ

ラ
ン
ド
米
、醤
油
ま

で
、市
内
の
特
産
品

が
勢
ぞ
ろ
い
。ラ
イ

ブ
や
大
道
芸
な
ど

各
種
ス
テ
ー
ジ
も

登
場
す
る
お
祭
り

で
す
。

気仙町

横田町

高田町

広田町矢作町

高田町

数ある伝統的なお祭りの一部をご紹介

地元のお母さん達と
＼　　モルック勝負　　／

＼　ゆらゆら川下り　／

ほとんど移住者！
＼ ワイワイBBQ ／

＼ トレイル中に一休み ／

参加はこちら

参加はこちら
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開
催
さ
れ
る
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト

お
祭
り
文
化 

②

僕
は
職
場
の
上
司
に
誘
わ
れ
て
、「
う
ご
く
七
夕
」
に
は
ま
っ
て
ま

す
！

お
祭
り
の
準
備
期
間
は
、19
～
21
時
頃
ま
で
、毎
日
の
よ
う
に
み
ん

な
で
集
ま
っ
て
山
車
づ
く
り
を
進
め
て
ま
す
ね
。

僕
は
準
備
の
あ
る
日
に
は
基
本
参
加
し
ま
す
が
、週1

く
ら
い
で

参
加
す
る
人
も
い
ま
す
。

良
い
と
こ
ろ
は
、「
地
域
の
デ
ィ
ー
プ
な
人
た
ち
と
か
か
わ
れ
る
」
こ

と
。も
う
小
さ
い
頃
か
ら
ず
っ
と
お
祭
り
に
は
ま
っ
て
い
る
よ
う
な

人
た
ち
な
ん
で
す
よ
ね
。仕
事
じ
ゃ
出
会
え
ま
せ
ん
。

移
住
者
だ
け
で
な
く
、大
学
生
か
ら
カ
ナ
ダ
在
住
の
方
ま
で
、い
ろ

ん
な
人
が
手
伝
い
に
来
て
い
る
の
で
、気
に
な
る
方
は
ぜ
ひ
気
軽
に

い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

夏
場
っ
て
お
祭
り
ご
と
が
多
い
の
で
、片
っ
端
か
ら
首
を
つ
っ
こ
む
と

後
が
大
変
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
（
笑
）

普
段
で
き
な
い
こ
と
が
で
き
て
、楽
し
い
で
す

よ
！

う
ご
く
七
夕 

川
原
祭
組

２
０
２
０
年
移
住　
太
田
海
さ
ん

　　　　　　　　　　　　　　　　
（
愛
知
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

震
災
か
ら
10
年
が
経
っ
た
年
に
、毎
年
人
が
集
ま
る
き
っ
か
け
に
な
る

よ
う
な
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
を
や
り
た
い
と
前
か
ら
思
っ
て
い
て
。そ
ん
な

時
に
、あ
る
花
火
師
さ
ん
と
「
こ
の
場
所
は
、花
火
大
会
に
も
最
高
の

場
所
だ
ね
！
」
と
盛
り
上
が
っ
た
の
が
始
ま
り
で
す
。２
０
２
０
年
秋
、

約
１
万
発
の
花
火
を
打
ち
上
げ
た
最
初
の
花
火
大
会
に
は
、約
1.1
万

人
も
の
人
が
来
場
し
て
く
れ
ま
し
た
。今
後
も
全
国
規
模
の
花
火
大

会
と
し
て
、毎
年
開
催
を
目
指
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ア
ル
バ
イ
ト
ス
タ
ッ
フ
も
毎
回
募
集

し
て
い
る
の
で
、興
味
の
あ
る
方
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
！

２
０
１
９
年
移
住　
浅
間
勝
洋
さ
ん

　　　　　　　　　　　　　　　　
（
神
奈
川
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

僕
は
２
０
２
１
年
に
参
戦
し
ま
し
た
！　
当
日
は
天
気
に
も
恵
ま
れ
、

知
人
も
一
緒
の
グ
ル
ー
プ
で
最
後
ま
で
楽
し
く
走
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。日
頃
か
ら
練
習
で
走
っ
て
い
た
コ
ー
ス
で
す
が
、沿
道
に
待
機

し
て
い
た
地
元
の
方
々
か
ら
頂
い
た
あ
た
た
か
い
声
援
や
、休
憩
所
で

頂
い
た
牡
蠣
な
ど
の
美
味
し
い
食
べ
物
が
嬉
し
く
、思
い
出
に
残
る
デ

ビ
ュ
ー
戦
で
し
た
！　
普
段
か
ら
自
転
車
に
乗
る
こ
と
が
好
き
で
、海

側
の
広
田
半
島
を
ぐ
る
っ
と
回
る
こ
と
が
多
い
の
で
す

が
、先
日
は
初
の
１
０
０
km
ラ
イ
ド
に
挑
戦
し
、仲
間
た

ち
と
宮
古
の
浄
土
ヶ
浜
ま
で
走
り
ま
し
た
！　
運
営
の

皆
さ
ん
や
仲
間
た
ち
に
は
感
謝
し
て
い
ま
す
！

２
０
１
５
年
移
住　
大
林
孝
典
さ
ん
（
茨
城
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

気
仙
町
今
泉
地
区
で
毎
年
８
月
７
日
に
開
催
さ
れ
る
、巨
大
な
２

台
の
山
車
を
ぶ
つ
け
合
う
勇
壮
な
祭
り
。そ
れ
が
気
仙
町
け
ん
か

七
夕
祭
り
で
す
。

約
９
０
０
年
の
伝
統
！　
…
な
ー
ん
て
言
う
と
、何
だ
か
敷
居
が
高

そ
う
に
思
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、む
し
ろ
製
作
作
業
か
ら
本

番
ま
で
誰
で
も
参
加
で
き
る
祭
り
で
す
の
で
、全
く
気
後
れ
す
る

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

山
車
飾
り
の
製
作
は
、本
番
の
２
〜
３
か
月
前
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

平
日
の
夜
、地
元
内
外
の
幅
広
い
年
齢
層
の
人
た
ち
が
賑
や
か
に

お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
楽
し
く
作
っ
て
い
ま
す
。

７
月
半
ば
以
降
か
ら
は
山
車
本
体
の
組
み
立
て
作
業
。気
仙
大
工

の
技
の
片
鱗
を
垣
間
見
る
事
が
出
来
る
か
と
思
い
ま
す
。

ど
う
で
し
ょ
う
。祭
り
当
日
に
「
け
ん
か
」
だ
け
見
物
し
て
帰
る
っ
て

だ
け
じ
ゃ
勿
体
な
い
と
思
い
ま
せ
ん
か
？　
製
作
か
ら
関
わ
っ
ち
ゃ

う
と
、山
車
に
も
愛
着
が
湧
い
て
き
て
、よ
り
楽
し
い
「
け
ん
か
」
に

な
る
こ
と
間
違
い
な
し
！　
私
た
ち
と 

一
緒
に
「
け
ん
か
七
夕
」
し
ま
せ
ん
か
？

気
仙
町
け
ん
か
七
夕
祭
り
保
存
連
合
会

の
事
務
局　
村
上
大
介
さ
ん

　　　　　　　　 

（
気
仙
町
出
身 

・ 

地
元
の
人
）

陸
前
高
田
市
は
、イ
ベ
ン
ト
が
大
好
き
な
ま
ち
。

盛
り
上
が
っ
て
い
る
の
は
、お
祭
り
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

三
陸
花
火
競
技
大
会

東
日
本
太
平
洋
沿
岸
で
唯
一
の
花
火
競
技
大

会
を
目
指
す
三
陸
花
火
。世
界
初
の
マ
ル
チ
ア

ン
グ
ル
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
配
信
の
実
施
や
、伝
統
芸
能

の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
演
出
、地
元
の
食
材
を
生

か
し
た
飲
食
ブ
ー
ス
の
出
店
な
ど
、他
に
は
な

い
魅
力
も
存
分
に
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

ツ
ー
ル
ド
三
陸
in
り
く
ぜ
ん
た
か
た
・
お
お
ふ
な
と

東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
た
三
陸
エ
リ
ア
の
復
興

町
づ
く
り
を
、「
環
境
に
や
さ
し
く
健
康
的
な
自
転

車
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
を
通
じ
て
応
援
し
た
い
」
と
い
う

想
い
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。タ
イ
ム
や
先
着
順
を
競

う
レ
ー
ス
で
は
な
く
、初
心
者
か
ら
上
級
者
ま
で
気

軽
に
楽
し
め
る
サ
イ
ク
リ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

地
域
の
人
の
声

地
域
の
人
の
声

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声
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住
居
に
つ
い
て 

②

住
居
に
つ
い
て 

①

空
き
家

市
内
の
空
き
家
と
利
用
希
望
者
を
繋
ぐ

「
空
き
家
バ
ン
ク
」
の
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。家
賃
相
場
は
約
３
～
５
万
円
。広
さ
や

設
備
も
様
々
で
す
。空
き
家
物

件
の
一
覧
は
、下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

よ
り
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ア
パ
ー
ト

家
賃
相
場
は
約
５
～
６
万
円
。築
年
数
が

浅
い
、１
Ｌ
Ｄ
Ｋ
～
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
程
度
の
物
件

も
あ
り
ま
す
。
「
陸
前
高
田
市　

ア
パ
ー

ト
」
等
ネ
ッ
ト
で
検
索
す
る
と
、物
件
情

報
が
出
て
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

市
営
住
宅

住
宅
に
困
窮
す
る
低
額
所
得
者
を
対
象
と
し

た
賃
貸
住
宅
で
す
。家
賃
は
入
居
世
帯
の
総

所
得
、団
地
、間
取
り
（
１
Ｄ
Ｋ
～
３
Ｄ
Ｋ
）
に

よ
っ
て
決
定
し
ま
す
。

※
中
堅
所
得
者
を
対
象
と
し
た
「み
な
し
特
定
公
共

賃
貸
住
宅
」
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。詳
細
や
空

き
情
報
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

株
式
会
社
寿
広　

陸
前
高
田
市
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー

☎️
０
１
９
２
（
５
３
）
１
３
２
３

住
ま
い
に
関
す
る
支
援
制
度

市
外
か
ら
転
入
し
、
住
宅
を
建
築
・
購
入
し

た
際
の
費
用
に
対
し
て
上
限
１
０
０
万
円
（
Ｕ

タ
ー
ン
者
は
上
限
30
万
円
）
の
地
域
商
品
券

を
交
付
し
ま
す
。

※
詳
細
は
、下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

移
住
す
る
に
あ
た
っ
て
、必
須
と
な
る
の
が
住
ま
い
探
し
。ア
パ
ー
ト
か
空
き
家
か
、物
件
を
買
う
か
借
り
る
か
な
ど
、い
ろ
い
ろ
と
叶

え
た
い
こ
と
・悩
む
こ
と
が
出
て
く
る
と
思
い
ま
す
。自
分
に
合
っ
た
暮
ら
し
の
選
択
肢
を
、ぜ
ひ
じ
っ
く
り
と
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ま
ず
は
ご
相
談
を
！

日
々
暮
ら
し
て
い
く
上
で
と
て
も
大
切

な
「
住
ま
い
」
の
こ
と
。

具
体
的
に
は
決
ま
っ
て
い
な
く
て
も
、ご

興
味
を
も
た
れ
た
際
に
は
、ぜ
ひ
お
気
軽

に
高
田
暮
舎 

空
き
家
担
当
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

高
田
暮
ら
し
な
ら
で
は
の
物
件
選
び
の

ポ
イ
ン
ト
や
周
辺
環
境
の
こ
と
な
ど
、何

で
も
ご
相
談
に
乗
り
ま
す
。

空
き
家
物
件
の
内
覧
や
ま
ち
の
ご
案
内

に
関
し
て
も
、オ
ン
ラ
イ
ン
・現
地
と
も
に

随
時
受
付
中
で
す
。（
46
ペ
ー
ジ
参
照
）

あ
な
た
に
と
っ
て
最
良
の
住
ま
い
が
見
つ

か
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

今
の
家
に
住
む
と
決
め
た
後
、家
主
さ
ん
が
事
前
に

掃
除
し
て
く
れ
た
り
、そ
の
ま
ま
使
え
る
家
具
等
を

引
き
継
い
だ
り
と
親
切
に
し
て
も
ら
え
て
、あ
り
が

た
か
っ
た
で
す
！　
空
き
家
バ
ン
ク
の
仲
介
も
あ
り
、

安
心
で
き
ま
し
た
。

家
が
広
い
分
、冬
の
寒
さ
は
あ
り
ま
す
ね
。「
家
の
中

な
の
に
吐
く
息
が
白
い
！
」
と
び
っ
く
り
し
て
、思
わ

ず
動
画
を
撮
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
（
笑
）

で
も
、「
縁
側
の
あ
る
家
に
住
む
」
こ
と
が
人
生
の
密
か
な
夢
だ
っ
た
の

で
、昔
な
が
ら
の
暮
ら
し
の
形
を
感
じ
ら
れ
る
の
が
嬉
し
く
て
。小
さ

く
畑
を
始
め
ら
れ
た
り
、庭
の
草
木
か
ら
四
季
を
感

じ
ら
れ
た
り
す
る
の
も
お
気
に
入
り
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

２
０
１
７
年
４
月
移
住　
石
渡
博
之
さ
ん

　　　　　　　　　　　　　　　
（
神
奈
川
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

２
０
２
０
年
４
月
移
住　
髙
橋
理
沙
さ
ん
（
旧
姓
）

　　　　　　　　　　　　　　　
（
神
奈
川
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

関
東
に
い
た
頃
も
ア
パ
ー
ト
で
暮
ら

し
て
い
た
の
で
、地
元
の
不
動
産
に

相
談
し
て
物
件
を
紹
介
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。築
年
数
が
長
い
の
で
、湿
気

が
す
ご
か
っ
た
り
多
少
物
音
が
聞
こ

え
た
り
は
し
ま
す
（
笑
）

一
方
で
、家
賃
が
３
万
円
以
下
な
の

は
助
か
る
し
、ご
近
所
づ
き
あ
い
が
な

く
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
が
守
ら
れ
て
い
る
点
も
暮
ら
し
や

す
く
て
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。

「
田
舎
暮
ら
し
＝
空
き
家
」
の
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
る

方
も
多
い
で
す
が
、ア
パ
ー
ト
物

件
も
意
外
と
あ
り
ま
す
よ
！

２
０
１
７
年
移
住　
古
谷
恵
一
さ
ん

　　　　　　　
（
神
奈
川
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

2022年に
陸前高田市で
入籍しました！

空
き
家
で
暮
ら
す
移
住
者
の
声

空
き
家
で
暮
ら
す
移
住
者
の
声

ア
パ
ー
ト
で
暮
ら
す
移
住
者
の
声

ア
パ
ー
ト
で
暮
ら
す
移
住
者
の
声

空
き
家
担
当   

落
優
介

（
神
奈
川
出
身 

・Ｉ
タ
ー
ン
）
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空
き
家
の
利
活
用
に
つ
い
て

仕
事
に
つ
い
て 

①

移
住
に
興
味
は
あ
る
け
ど
、生
計
を
立
て
ら
れ
る
の
か
、自
分
に
合
っ
た
仕
事
を
見
つ
け
ら
れ
る
の
か
…
仕
事
に
関
す
る
ご
相
談
は
、非
常
に
多
く
頂
き
ま
す
。

生
計
を
立
て
る
た
め
の
手
段
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、中
に
は
思
い
が
け
ず
新
し
い
道
を
見
つ
け
る
方
も
い
ま
す
。一
緒
に
、あ
な
た
が
納
得
の
い
く
選
択
肢
を
探

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。各
項
目
、詳
細
に
つ
い
て
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
Ｑ
Ｒ
リ
ン
ク
か
ら
最
新
情
報
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

仕
事
の
情
報
収
集
は
ど
こ
で
？

▼
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

就
職
の
相
談
や
情
報
提
供
、応
募
書
類
の
添
削
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。

▼
『
シ
ゴ
ト
バ
ク
ラ
シ
バ
い
わ
て
』
サ
イ
ト

岩
手
県
の
求
人
情
報
を
掲
載
。登
録
す
る
と
、専
門
の
キ
ャ
リ

ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
付
き
、サ
ポ
ー
ト
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。岩
手
県
内
で
は
盛
岡
市
、都
内
は
有
楽
町
、銀
座
に
窓

口
も
あ
り
、直
接
の
相
談
も
可
能
で
す
。

▼
『
高
田
暮
ら
し
』
サ
イ
ト

市
内
で
「
一
緒
に
働
く
人
」
を
求
め
て
い
る
各
企
業
に
「
何
を

大
切
に
し
、ど
ん
な
移
住
者
に
来
て
欲
し
い
の
か
」
を
取
材
し
、

あ
り
の
ま
ま
の
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

就
職
支
援
制
度
は
何
が
あ
る
？

▼
Ｕ
タ
ー
ン
促
進
奨
励
金　
※
Ｉ
タ
ー
ン
も
対
象

市
外
か
ら
転
入
し
、市
内
も
し
く
は
近
隣
市
町
村
に
就
業
し

た
方
に
対
し
、２
～
３
万
円
を
支
給
。

▼
新
規
起
業
支
援
事
業
費
補
助
金

市
内
で
起
業
す
る
方
に
対
し
、開
業
等
に
要
す
る
経
費
の
一

部
を
最
大
１
５
０
万
円
ま
で
補
助
。

市
内
の
空
き
家
を
活
用
し
た
面
白
い
取
組
み
を
ご

紹
介
。

① 

弟
子
舎
（
で
し
や
）

海
エ
リ
ア
に
あ
る
空
き
家
を
利
活
用
し
た
シ
ェ
ア

ハ
ウ
ス
。※
現
在
は
、移
住
者
の
男
性
が1

名
暮
ら

し
て
い
る
の
で
、リ
ア
ル
な
暮
ら
し
を
体
験
し
た

い
、先
輩
移
住
者
と
交
流
し
た
い
方
に
お
す
す
め

で
す
。気
軽
な
滞
在
・入

居
と
も
に
可
能
で
す
の

で
、
気
に
な
る
方
は
ま

ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

※
２
０
２
２
年
６
月
現
在

② 

山
猫
堂

中
心
市
街
地
近
く
の
空
き
家
を
整
理
し
、他
の

空
き
家
か
ら
出
て
き
た
家
財
を
再
利
用
し
て
で

き
あ
が
っ
た
「
泊
ま
れ
る
古
本
屋
」
。 

２
０
２
３

年
に
オ
ー
プ
ン
予
定
で
す
。空
き
家
で
の
暮
ら
し

の
雰
囲
気
を
存
分
に
感
じ
て
い
た
だ
け
ま
す
。

①
②
お
問
い
合
わ
せ　

☎
（
０
８
０
）
１
８
０
２
・８
５
１
２　
越
戸
（
こ
え
と
）

山
猫
堂
・弟
子
舎
は
ご
縁
あ
っ

て
所
有
者
さ
ん
か
ら
お
家
を

お
借
り
し
、
僕
が
大
家
を
や

ら
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

空
き
家
を
使
っ
た
暮
ら
し
は

家
の
歴
史
や
ま
ち
の
歴
史
を

感
じ
さ
せ
る
素
敵
な
も
の
で

す
。皆
さ
ん
の
高
田
暮
ら
し
の

入
口
に
な
れ
ば
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。

２
０
１
３
年
移
住　
越
戸
浩
貴
さ
ん

（
岩
手
県
久
慈
市
出
身 

・ 

Ｊ
タ
ー
ン
）

大
家
さ
ん
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ

大
家
さ
ん
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
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仕
事
に
つ
い
て 

②

北限のゆず収穫

うに剥き

一
次
産
業
に
就
業
す
る
時
は
、
ど
ん
な
支
援
が
あ
る
？

 

農　
　

業 

陸
前
高
田
市
経
営
開
始
資
金

新
規
就
農
者
に
対
し
、年
間
１
５
０
万
円
、最
長
３
年
間
補
助
。

市
単
独
補
助
事
業

農
業
用
機
械
導
入
や
パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
の
整
備
等
に
対
し
て
補
助
。

 

水
産
業 

陸
前
高
田
市
が
ん
ば
る
海
の
担
い
手
支
援
事
業

「
新
規
就
業
型
」
「
後
継
ぎ
就
業
型
」
が
あ
り
、資
格
取
得
、資

機
材
整
備
、生
活
な
ど
に
対
し
て
、５
万
円
～
１
５
０
万
円
程

度
を
補
助
。

陸
前
高
田
市
や
漁
業
の
魅
力
を
伝
え
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

『
陸
前
高
田
で
漁
師
に
な
る
こ
と
を
選
ん
だ
わ
た
し
た
ち
の
話
』

米崎りんご収穫

仕
事
に
つ
い
て 

③

未
経
験
で
も
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
一
次
産
業

～
お
手
伝
い
編
～

「
一
次
産
業
に
興
味
が
あ
る
け
ど
、不
安
も
あ
る
…
」
と
い
う
方
、

ご
安
心
く
だ
さ
い
。陸
前
高
田
市
に
は
、未
経
験
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
た
移
住
者
が
何
人
も
い
ま
す
。気
軽
な
お
手
伝
い
か
ら
本
格
的

に
就
業
す
る
ケ
ー
ス
ま
で
、関
わ
り
方
は
さ
ま
ざ
ま
。ぜ
ひ
、あ
な

た
に
合
う
選
択
肢
を
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

僕
が
ア
ル
バ
イ
ト
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
お
手
伝
い
さ
せ
て
も
ら
っ
た
陸
前
高
田

市
の
一
次
産
業
は
こ
ん
な
感
じ
で
す
！

［
米
崎
り
ん
ご
］ 

収
穫
や
葉
摘
玉
回
し

［
米
・三
陸
ジ
ン
ジ
ャ
ー
・北
限
の
ゆ
ず
］ 

収
穫

［
ね
ぎ
］ 

収
穫
前
の
お
手
入
れ

［
ト
マ
ト
・き
ゅ
う
り
］ 

枝
や
つ
る
を
支
柱
に
結
び
付
け
る
誘
引
作
業

［
わ
か
め
］ 

刈
り
取
り

い
ろ
い
ろ
や
っ
て
み
て
、早
起
き
や
成
果
が
出
る
ま
で
に
時
間
が
か
か
る
仕
事

が
苦
手
な
僕
に
は
、就
農
は
向
い
て
い
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
（
笑
）
。

で
も
、陸
前
高
田
市
は
気
候
が
比
較
的
温
暖
で
あ
ま
り
雪
が
積
も
ら
な
い

の
で
、い
ろ
い
ろ
な
農
産
物
を
育
て
や
す
い
地
域
だ
と
言
わ
れ
て
い
て
、複
数

の
品
目
を
作
っ
て
い
る
農
家
さ
ん
が
結
構
あ
り
ま
す
。実
際
、移
住
後
に
つ
な

が
っ
た
知
人
か
ら
「
人
が
足
り
な
い
か
ら
手
伝
っ
て
～
」
と
声
を
か
け
て
も
ら

う
パ
タ
ー
ン
が
多
い
で
す
ね
。

興
味
が
あ
る
人
は
、人
と
の
つ
な
が
り
を
広
げ
た
り
、産
直
セ

ン
タ
ー
で
ど
ん
な
野
菜
が
あ
る
か
を
見
た
り
、産
直
の
方
に
農

業
に
つ
い
て
お
話
を
聞
い
て
み
る
の
も
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

２
０
１
９
年
移
住　
田
中
大
樹
さ
ん
（
長
崎
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

ワ
カ
メ

ウ
ニ

米
崎
り
ん
ご

イ
シ
カ
ゲ
貝

三
陸
ジ
ン
ジ
ャ
ー

た
か
た
の
ゆ
め

牡
蠣

北
限
の
ゆ
ず

陸前高田市の旬のものカレンダー
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仕
事
に
つ
い
て 

④

未
経
験
で
も
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
一
次
産
業

～
本
格
的
な
生
業
編
～

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
か
ら
漁
師
の
道
へ
。

「
い
つ
か
は
こ
こ
に
、自
分
の
船
を
浮
か
べ
た
い
」

出
身
は
岩
手
県
の
最
北
端
・久
慈
市
で
す
。田
舎
暮
ら
し
が
嫌
に
な
っ
て
、重
機
を
扱
う
会
社
で
働
き
な
が
ら
、関
東

に
住
ん
で
い
ま
し
た
。

あ
る
時
、友
人
の
誘
い
で
陸
前
高
田
市
の
漁
師
さ
ん
た
ち
と
、東
京
の
イ
ベ
ン
ト
で
一
緒
に
牡
蠣
や
ワ
カ
メ
の
販
売
を
し

た
こ
と
が
あ
っ
て
。そ
こ
か
ら
ち
ょ
く
ち
ょ
く
陸
前
高
田
市
に
通
う
よ
う
に
な
り
、仕
事
で
転
機
を
迎
え
た
時
、思
い
切
っ

て
移
住
を
決
め
ま
し
た
。

次
に
「
何
を
し
よ
う
か
」
を
考
え
た
ん
で
す
が
、遊
び
に
来
て
い
た
時
の
経
験
も
あ
っ
て
、面
白
そ
う
だ
と
感
じ
た
牡
蠣

漁
師
の
佐
々
木
商
店
・学
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
弟
子
入
り
を
お
願
い
し
に
い
き
ま
し
た
。は
じ
め
は
、岩
手
県
の
『
い
わ
て
水

産
ア
カ
デ
ミ
ー
』
に
通
っ
て
漁
業
の
基
礎
を
学
び
な
が
ら
、佐
々
木
商
店
で
働
か
せ
て
も
ら
っ
て
。初
め
て

の
こ
と
ば
か
り
で
、自
然
に
向
き
合
う
仕
事
特
有
の
難
し
さ
も
あ
り
ま
し
た
が
、一
年
が
経
っ
て
仕
事
の

流
れ
も
だ
い
た
い
掴
め
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

い
ず
れ
は
、一
漁
師
と
し
て
独
立
し
て
、何
か
あ
っ
た
と
き
に
「
い
い
よ
い
い
よ
や
る
や
る
」
っ

て
言
え
る
よ
う
な
、〝な
ん
で
も
で
き
る
漁
師
〟を
目
指
し
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

２
０
１
９
年
移
住　　
佐
々
木
快
昌
さ
ん
（
岩
手
県
久
慈
市
出
身 

・ 

Ｊ
タ
ー
ン
）

佐
々
木
さ

んイ
ンタビュー

詳

しく
はこちら

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

岩
手
県
の
支
援
制
度

い
わ
て
水
産
ア
カ
デ
ミ
ー

漁
業
経
験
や
知
識
の
な
い
就
業

希
望
者
が
安
心
し
て
漁
業
に
就

業
で
き
る
よ
う
、新
規
漁
業
就

業
希
望
者
等
を
対
象
と
し
た
本

県
独
自
の
研
修
機
関
で
す
。

仕
事
に
つ
い
て 

⑤

移
住
者
は
ど
ん
な
仕
事
に
つ
い
て
い
る
？

陸
前
高
田
市
の
移
住
者
は
、一
つ
の
企
業
に
勤
め
る
形
以
外
に
も
、地
域
お
こ
し

協
力
隊
や
副
業
、複
業
、フ
リ
ー
ラ
ン
ス
、リ
モ
ー
ト
勤
務
な
ど
、い
ろ
ん
な
働
き
方

を
し
て
い
ま
す
。生
計
の
立
て
方
は
、人
そ
れ
ぞ
れ
。そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

何
者
で
も
な
い
「
普
通
」
に
自
分
ら
し
く
暮
ら
す

私
は
、２
０
２
１
年
４
月
か
ら
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
と
し
て
、一
般
社
団
法
人
ト
ナ
リ

ノ
の
防
災
伝
承
事
業
と
三
陸
国
際
芸
術
祭
の
広
報
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

陸
前
高
田
市
に
は
大
学
生
の
頃
か
ら
通
っ
て
い
ま
し
た
が
、な
ん
で
も
や
れ
る

町
だ
と
思
っ
て
い
て
。良
い
町
に
し
て
い
き
た
い
と
い
う
想
い
は
地
域
の
皆
さ
ん

も
持
っ
て
い
る
は
ず
な
の
で
、結
果
や
っ
て
し
ま
え
ば
、誰
か
し
ら
繋
げ
て
く
れ

る
し
、認
め
て
く
れ
る
。そ
し
て
応
援
し
て
く
れ
る
ん
で
す
。

地
域
で
は
「
移
住
者
＝
す
ご
い
！
」
み
た
い
な
期
待
値
が
高
い
気
が
し
て
い
る

の
で
す
が
、私
は
陸
前
高
田
市
に
引
っ
越
し
て
き
た
普
通
の

女
の
子
っ
て
だ
け
で
い
い
ん
で
す
。「
す
ご
く
な
く
て
い
い
。

た
だ
た
だ
田
舎
暮
ら
し
を
楽
し
み
た
い
！
く
ら
い
の
気
軽

さ
で
来
て
も
、楽
し
い
よ
！
」
と
伝
え
た

い
で
す
。

２
０
１
８
年
移
住　
久
保
玲
奈
さ
ん

　　　　　　
（
東
京
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

人
と
一
次
産
業
を
つ
な
ぐ
仕
組
み
を
作
り
た
い
。

そ
の
可
能
性
を
探
る
社
会
実
験
の
よ
う
な
暮
ら
し
。

私
は
、フ
リ
ー
ラ
ン
ス
と
し
て
農
業
、林
業
、漁
業
に
少
し
ず
つ

関
わ
る
と
い
う
働
き
方
を
し
て
い
ま
す
。

米
崎
り
ん
ご
を
扱
う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｌ
Ａ
Ｍ
Ｐ
で
資
料
作
成
、経

理
や
労
務
な
ど
の
事
務
仕
事
を
担
っ
た
り
、〝陸
前
高
田
食
と

農
の
森
〟と
い
う
若
手
農
家
グ
ル
ー
プ
の
事
務
局
と
し
て
、農

家
の
販
売
会
や
会
議
の
運
営
な
ど
に
注
力
し
た
り
。

そ
の
他
、繁
忙
期
で
人
手
が
足
り
な
い
農
家
さ
ん
や
漁
師
さ

ん
の
手
伝
い
な
ど
も
し
て
い
ま
す
。こ
の
半
年
く
ら
い
の
実
績

と
し
て
は
、月
15
〜
20
万
円
の
収
入
で
す
。

移
住
当
初
は
「
岩
手
で
培
っ
た
経
験
を
高
知
に
持
ち
帰
り
た

い
」
と
い
う
想
い
で
や
っ
て
き
た
の
で
す
が
、せ
っ
か
く
こ
こ
の

暮
ら
し
も
面
白
く
な
っ
て
き
て
い
る
し
、今
は
陸
前
高
田
市
と

高
知
県
の
２
拠
点
で
の
活
動
を
す
る
こ
と
も
考
え
て
い
ま
す
。

移
住
先
の
地
域
で
や
り
た
い
こ
と
が
あ
れ

ば
、今
い
る
地
域
で
同
じ
よ
う
な
こ
と
を
ま

ず
は
や
っ
て
み
る
の
も
お
す
す
め
で
す
よ
。

２
０
１
３
年
移
住　

溝
渕
康
三
郎
さ
ん

（
高
知
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

久
保
さ

ん
インタビュー詳

しく
はこちら

溝
渕
さ

ん
インタビュー詳

しく
はこちら

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声
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仕
事
に
つ
い
て 

⑥

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
先
輩
た
ち
を
ご
紹
介

陸
前
高
田
市
の
地
域
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
活
動
す
る
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
先
輩
を
紹
介
し
ま
す
。

［
２
０
１
８
年
度
着
任
］ 

竹
田
さ
ん
（
道
の
駅
高
田
松
原
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
着
任
）

大
学
在
学
中
、復
興
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
を
き
っ
か
け
に
陸
前
高
田
市
へ
訪

れ
て
か
ら
、定
期
的
に
通
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

一
度
は
神
奈
川
県
内
の
レ
ジ
ャ
ー
施
設
に
勤
め
て
い
た
ん
で
す
が
、入
社
し
て

３
年
が
経
つ
頃
に
道
の
駅
高
田
松
原
の
募
集
を
見
つ
け
て
、移
住
し
よ
う
と

決
め
ま
し
た
。

今
は
協
力
隊
を
卒
業
し
ま
し
た
が
、そ
の
ま
ま
道
の
駅
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
働
い

て
い
ま
す
！　
担
当
し
て
い
る
の
は
、飲
食
事
業
の
管
理
運
営
と
、観
光
で
訪

れ
た
人
た
ち
の
旅
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
る
旅
行
事
業
の
２
つ
で
す
。

暮
ら
し
面
で
は
、「
氷
上
太
鼓
」
「
仲
町
虎
舞
」
な
ど
伝
統
芸
能
の
活
動
に
も

参
加
し
て
い
て
。地
元
の
人
た
ち
の
輪
に
飛
び
込
ん
で
自
分

な
り
に
地
元
の
魅
力
を
発
見
し
て
い
っ
て
、そ
れ
を
ガ
イ
ド

ツ
ア
ー
な
ど
で
外
の
人
た
ち
に
も
伝
え
て
い

け
れ
ば
い
い
な
ぁ
と
思
っ
て
い
ま
す
！

２
０
１
８
年
移
住　
竹
田
耕
大
さ
ん

　　　　　
（
神
奈
川
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

［
２
０
２
０
年
度
着
任
］ 

多
勢
さ
ん
（
陸
前
高
田
市
観
光
物
産

協
会
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
着
任
）

最
初
は
移
住
に
つ
い
て
調
べ
る
中
で
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

制
度
を
知
り
、面
白
そ
う
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

実
は
、引
っ
越
し
の
直
前
、家
探
し
の
た
め
に
訪
れ
た
の
が
初

め
て
の
陸
前
高
田
市
で
（
笑
）
。移
住
を
考
え
始
め
て
か
ら
３

か
月
く
ら
い
の
間
に
、オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
と
に
か
く
情
報
を
集

め
、移
住
先
や
仕
事
を
決
め
て
い
き
ま
し
た
。最
後
は
勢
い
も

大
事
か
な
っ
て
。

今
は
、み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル
の
市
内
振
興
を
メ
イ
ン
で
担

当
し
、他
に
は
Ｈ
Ｐ
（
高
田
旅
ナ
ビ
）
の
コ
ン
テ
ン
ツ
作
成
や
海

水
浴
場
の
管
理
運
営
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。協
力
隊
卒
業

後
は
、起
業
も
視
野
に
入
れ
な
が
ら
、日
々
取
り
組
ん
で
い
る

と
こ
ろ
で
す
。※
み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル
と
は
、青
森
県
八
戸
市
か
ら

福
島
県
相
馬
市
ま
で
の
１
，０
０
０
km
を
繋
ぐ
ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
で
す
。

縁
も
ゆ
か
り
も
な
い
状
況
で
移
住
し
ま
し

た
が
、地
元
の
方
々
に
支
え
て
も
ら
っ
て
楽

し
く
暮
ら
し
て
ま
す
。迷
っ
て
い
る
方
、ぜ

ひ
お
待
ち
し
て
ま
す
よ
！

２
０
２
０
年
移
住　

多
勢
太
一
さ
ん

（
千
葉
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

竹
田
さ

ん
インタビュー詳

しく
はこちら

多
勢
さ

ん
インタビュー詳

しく
はこちら

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

仕
事
に
つ
い
て 

⑦

｢

い
き
な
り
応
募
は
迷
う
…｣ 

方
に
お
す
す
め

① 

移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
相
談

見
知
ら
ぬ
土
地
の
企
業
へ
の
応
募
は
ハ
ー
ド
ル
が

高
い
で
す
よ
ね
。あ
な
た
の
ご
希
望
に
合
わ
せ
た

求
人
や
詳
細
を
ご
案
内
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
一
度
お
話
し
し
ま
し
ょ
う
！

希
望
自
体
が
明
確
で
は
な
い
方
も
、お

話
を
伺
い
な
が
ら
希
望
を
整
理
し
て
い
き
ま

す
の
で
、ご
安
心
く
だ
さ
い
。

② 

企
業
と
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
面
談

ス
タ
ッ
フ
さ
ん
や
社
長
さ
ん
な
ど
、ご
希
望
に
合
わ
せ
て
各
企
業
様

と
の
面
談
も
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
可
能
で
す
。（
オ
ン
ラ
イ
ン
・対
面
と
も
に

Ｏ
Ｋ
）

移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
が
調
整
し
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
！

▼
相
談
の
お
問
い
合
わ
せ 

： 

46
ペ
ー
ジ
参
照

岩
手
県
の
移
住
支
援
制
度
に
つ
い
て

▼
岩
手
県
移
住
支
援
金

条
件
に
該
当
す
る
方
に
対
し
、
単
身
は
60
万
円
、
世
帯
は

１
０
０
万
円
を
支
給
。

18
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
が
帯
同
す
る
場
合
お
子
さ
ん
一
人
当

た
り
30
万
円
を
加
算
。

▼
い
わ
て
若
者
移
住
支
援
金

直
近
10
年
間
で
通
算
５
年
以
上
東
京
圏
（
23
区
以
外
）
に
在

住
し
、岩
手
県
転
入
時
39
歳
以
下
（
東
京
圏
の
大
学
等
を
卒

業
し
た
新
卒
採
用
者
は
５
年
未
満
可
）
に
最
大
25
万
円
支
給
。

※
２
０
２
２
年
７
月
時
点
で
の
情
報
で
す
。最
新
情
報
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
ご
確

認
く
だ
さ
い
。



2829

交
通
の
あ
れ
こ
れ 

①

生
活
を
す
る
上
で
、車
は
ほ
ぼ
必
需
品
で
す
。車
の
運
転
に
慣
れ
て
い
な
い
方
は
心
配
に
な

る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、リ
ア
ル
な
車
事
情
や
、そ
の
他
交
通
手
段
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
ま
す
。

車信
号
も
少
な
く
、見
通
し
の
い
い
道
路
が
多
い
で
す
。そ
の

た
め
、車
で
の
移
動
が
増
え
て
も
、ス
ト
レ
ス
が
少
な
く
、気

持
ち
よ
く
運
転
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
気
に
入
り
の
音
楽
を
聞
き
な
が
ら
、自
然
豊
か
な
景
色

を
味
わ
っ
て
。い
つ
も
の
何
気
な
い
移
動
の
時
間
も
楽
し
ん

で
み
て
く
だ
さ
い
。

 

車
に
か
か
る
費
用 

自
動
車
保
険
料
（
Ｈ
29
・４
）

軽
自
動
車
：
約
５
０
、０
０
０
円　　
普
通
車
：
約
６
０
、０
０
０
円

自
動
車
税
（
Ｒ
１
・10
）

軽
自
動
車
：
１
０
、８
０
０
円　　
普
通
車
：
２
５
、０
０
０
円
〜

1

か
月
の
通
勤
に
か
か
る
ガ
ソ
リ
ン
代
（
燃
費
10‌

km
／
Ｌ
、
ガ
ソ
リ
ン

155
円
／
Ｌ
の
場
合
）

（
通
勤
距
離
）
５
km
：
３
、１
０
０
円　 

10‌

km
：
６
、２
０
０
円　 

20‌

km
：
１
２
、４
０
０
円

 

冬
季
対
策
・動
物
対
策 

冬
期
間
の
ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ
ヤ
は
必
須
で
す
。

積
雪
は
少
な
い
で
す
が
、路
面
が
凍
結
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

ま
た
、自
然
豊
か
な
分
、道
路
で
鹿
や
た
ぬ
き
に
遭
遇

す
る
こ
と
も
。

特
に
夜
間
や
視
界
が
悪
い
峠
道
は
、十
分
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

交
通
の
あ
れ
こ
れ 

②

バ
ス

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
そ
れ
ま
で
市
民
の
主
要
な
移
動
手
段

だ
っ
た
Ｊ
Ｒ
東
日
本
の
気
仙
沼
線
、大
船
渡
線
は
甚
大
な
被

害
を
受
け
ま
し
た
。そ
こ
で
、で
き
る
だ
け
ス
ピ
ー
デ
ィ
に
安

全
で
便
利
な
高
速
輸
送
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
「
Ｂ

Ｒ
Ｔ
（
バ
ス
高
速
輸
送
シ
ス
テ
ム
）
」
の
運
行
を
開
始
。現
在
で

は
従
来
の
岩
手
県
交
通
バ
ス
と
Ｂ
Ｒ
Ｔ
が
運
行
し
て
い
ま
す
。

グ
リ
ー
ン
ス
ロ
ー
モ
ビ
リ
テ
ィ
（
モ
ビ
タ
）

時
速
20‌

km
未
満
で
ゆ
っ
く
り
走
る
、環
境
に
や
さ
し
い
小
型
の
電
気
自

動
車
で
す
。観
光
施
設
や
商
業
施
設
、災
害
公
営
住
宅
な
ど
を
結
ぶ
、

市
民
・来
訪
者
の
新
し
い
交
通
手
段
と
し
て
運
行
し
て
い
ま
す
。

▼
一
般
社
団
法
人
陸
前
高
田
グ
リ
ー
ン
ス
ロ
ー
モ
ビ
リ
テ
ィ

☎
（
０
１
９
２
）
５
３
・２
６
１
２

タ
ク
シ
ー

 

料
金 

高
田
町
の
中
心
市
街
地
か
ら
各
町
の
自
宅
ま
で
利
用

す
る
と
、約
３
０
０
０
円
か
か
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

初
乗
運
賃　
１
km
ま
で
540
円

加
算
運
賃　
以
降
269
ｍ
ご
と
に
80
円

 

主
な
タ
ク
シ
ー
会
社 

▼
株
式
会
社
気
仙
タ
ク
シ
ー　

☎
（
０
１
９
２
）
５
５
・３
２
４
１

受
付  

７
時
～
24
時

▼
高
田
タ
ク
シ
ー
有
限
会
社　

☎
（
０
１
９
２
）
５
５
・３
１
１
８

受
付  

７
時
～
24
時

▼
有
限
会
社
高
田
交
通
タ
ク
シ
ー

☎
（
０
１
９
２
）
５
６
・２
０
０
０

電
話
受
付
24
時
間
可

※�

そ
の
他
、一
部
地
域
で
は1

乗
車
300
円
で
利
用
で
き
る
「
デ
マ

ン
ド
交
通
（
予
約
型
乗
合
タ
ク
シ
ー
）
」
の
運
行
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

一ノ関 陸前
高田

気仙沼

乗換1回

JR大船渡線 普通 
約90分

JR大船渡線 BRT 
約30分

 

Ｊ
Ｒ
東
日
本 

▼
気
仙
沼
線
・大
船
渡
線
Ｂ
Ｒ
Ｔ　
☎️
（
０
５
０
）
２
０
１
６
・１
６
０
０

 

主
な
バ
ス
会
社 

▼
岩
手
県
交
通　　
☎
（
０
１
９
２
）
２
６
・３
７
３
０
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買
い
物
は
ど
こ
で
す
る
の
？ 

①

「
不
便
」
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
田
舎
暮
ら
し
。都
会
に
比
べ
る
と
そ
の
通
り

で
す
が
、食
料
品
や
日
用
品
は
、意
外
と
近
く
の
お
店
で
そ
ろ
い
ま
す
。

正
直
、都
会
の
物
価
と
あ
ま
り

変
わ
り
ま
せ
ん
。産
直
施
設
や

ス
ー
パ
ー
の
産
直
コ
ー
ナ
ー
、ご

近
所
さ
ん
同
士
の
お
す
そ
分

け
文
化
が
あ
る
た
め
、食
費
は

下
が
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

●
ス
ー
パ
ー

マ
イ
ヤ
：
２
店

イ
オ
ン
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー

Ｋ
Ｄ 

Ｍ
ａ
ｒ
ｔ

ス
ー
パ
ー
マ
ル
ミ
ヤ

●
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー

コ
メ
リ
：
２
店

Ｄ
Ｃ
Ｍ
ホ
ー
マ
ッ
ク

●
産
直

採
れ
た
て
ラ
ン
ド

（道
の
駅
高
田
松
原
）

は
ま
な
す
／
り
ぷ
る

川
の
駅
よ
こ
た

●
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア

薬
王
堂
：
３
店

ツ
ル
ハ
ド
ラ
ッ
グ
：
３
店 ●

コ
ン
ビ
ニ

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
：
３
店

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
：
４
店

ロ
ー
ソ
ン
：
２
店

ヤ
マ
ザ
キ
Ｙ
シ
ョ
ッ
プ
：
１
店

45

45

340

大船渡市

気仙沼市

碁石海岸IC

通岡IC

陸前高田IC

陸前高田長部IC

至 水沢・一関

至 住田・盛岡

三
陸
沿
岸
道
路

奇跡の 一本松

至 釜石

至 大船渡・釜石

横田町地図

至 市内

至 横田町

マイヤ（0分）
和笑輪（0分）

採れたてランド（5分）
（道の駅高田松原）

川の駅
よこた
（14分）

KD Mart（7分）

ツルハドラッグ（6分）

りぷる
（6分） 薬王堂

（6分）

ローソン
（6分）

ローソン（4分）
コメリ（7分）

セブンイレブン
（6分）

DCMホーマック
（7分）

ファミリーマート
（7分）

イオンスーパーセンター
（6分）

はまなす
（6分）

コメリ
（6分）

スーパーマルミヤ
（13分）

ヤマザキYショップ
（16分）

マイヤ（8分）

広

　田

　湾

三陸沿岸道
路

セブン
イレブン
（3分）セブンイレブン

（2分）

発酵パークCAMOCY
（5分）

セブンイレブン
（11分）

ファミリーマート
（5分）

ファミリーマート
                 （8分）

ツルハ
ドラッグ（0分）薬王堂

（2分）

薬王堂（6分）
ツルハドラッグ（9分）

・・・・・・・・・・・・ 陸前高田市お買い物MAP ・・・・・・・・・・・・

住
民
の
生
活
圏
は
、両
隣
の
「
気
仙
沼

市
」
「
大
船
渡
市
」
も
含
み
ま
す
。ど
ち

ら
も
陸
前
高
田
市
か
ら
車
で
約
30
分

程
度
で
す
。家
電
量
販
店
や
衣
料
量

販
店
、フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
店
な
ど
を
利

用
し
た
い
時
に
足
を
伸
ば
し
ま
す
。

市
民
が
利
用
す
る
主
な
お
店

物
価
は
？

※（　）内は、アバッセたかたから車移動での所要時間

生
活
圏
メ
モ

交
通
の
あ
れ
こ
れ 

③

車
の
し
く
じ
り
体
験
談
①

大
雨
の
中
、呆
然
と
立
ち
尽
く
し
ま
し
た

こ
れ
は
出
張
先
か
ら
帰
る
駐
車
場
で
起
き
た
、悲
し
い
お
話
で
す
。 

あ
る
日
、出
張
先
か
ら
帰
っ
て
来
て
、い
ざ
エ
ン
ジ
ン
を
付
け
よ
う
と
す

る
と
…
な
ん
と
車
が
動
か
な
い
。

後
々
わ
か
っ
た
こ
と
で
す
が
、出
発
す
る
時
に
電
気
を
つ
け
っ
ぱ
な
し

で
数
日
間
駐
車
し
て
し
ま
っ
た
た
め
、バ
ッ
テ
リ
ー
が
上
が
っ
た
よ
う
で

…
。

よ
り
に
も
よ
っ
て
時
刻
は
夜
８
時
半
。天
気
は
大
雨
。は
じ
め
は
呆
然
と

立
ち
尽
く
し
て
い
た
の
で
す
が
、会
社
の
先
輩
や
駅
員
さ
ん
、タ
ク
シ
ー

の
運
ち
ゃ
ん
な
ど
沢
山
の
方
が
力
を
貸
し
て
く
れ
て
、な
ん
と
か
陸
前

高
田
市
に
帰
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

移
住
し
て
２
年
運
転
し
て
い
て
も
、こ
ん
な
初
歩
的
な
ミ
ス
を
す
る
ん

で
す
ね
（
笑
）

も
し
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
て
も
、助
け
て
く
れ
る
本
当

に
優
し
い
方
が
沢
山
い
る
の
が
岩
手
の
良
さ
。何
か

あ
っ
た
時
に
は
、ぜ
ひ
頼
っ
て
く
だ
さ
い
ね
！

２
０
２
０
年
移
住　
落
優
介
さ
ん

　　　　　　　　　　　　　　
（
神
奈
川
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

車
の
し
く
じ
り
体
験
談
②

布
団
か
と
思
っ
た
ら
…

仕
事
を
終
え
て
家
に
帰
る
途
中
の
こ
と
で
し
た
。

夜
道
を
運
転
し
て
い
た
ら
、な
ん
か
前
方
の
道
路
に
あ
る
な

…
と
気
づ
い
て
。

暗
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、「
布
団
か
な
？
」
と
思
っ
て
そ
の
ま
ま

上
を
通
ろ
う
と
し
た
ら
…
鹿
の
亡
骸
だ
っ
た
ん
で
す
。

今
思
う
と
、布
団
の
上
を
通
ろ
う
と
す
る
の
も
謎
な
ん
で
す

け
ど
ね
（
笑
）

幸
い
、細
か
い
キ
ズ
が
つ
い
た
だ
け
で
、修
理
代
は
か
か
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

陸
前
高
田
市
っ
て
、自
然
が
豊
か
な
分
、鹿
や
た
ぬ
き
、カ
モ
シ

カ
な
ん
か
が
道
路
に
出
て
く
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、移
住
し
た

ら
、夜
道
は
よ
く
よ
く
気
を
付
け
て
く
だ

さ
い
ね
。

２
０
１
９
年
移
住　
松
田
道
弘
さ
ん

　　　　　　　
（
岩
手
県
遠
野
市
出
身 

・ 

Ｊ
タ
ー
ン
）

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声
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買
い
物
は
ど
こ
で
す
る
の
？ 

②

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
実
際
生
活
を
し
て
い
く
上
で
必
要
不
可
欠
な
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
。都
会
と
は
異
な
る
部
分
も
出
て
き
ま
す
。

毎
月
の
生
活
費
に
関
し
て
は
、45
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

電
気

主
に
東
北
電
力
が
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
東
北
電
力東

北
電
力
株
式
会
社
が
運
営
し
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ　
☎
（
０
１
２
０
）
１
７
５
・２
６
６

▼
し
み
ん
エ
ネ
ル
ギ
ー

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
地
産
地
消
を
目
指
し
て
令
和
元
年
に
設
立
さ
れ
た
「
陸

前
高
田
し
み
ん
エ
ネ
ル
ギ
ー
株
式
会
社
」
が
運
営
し
て
い
ま
す
。電
気
代

の
一
部
が
地
域
づ
く
り
に
還
元
さ
れ
る
仕
組
み
が
特
徴
で
す
。現
在
は
、

公
共
施
設
と
事
業
者
向
け
に
電
気
を
供
給
し
て
お
り
、今
後
個
人
向
け

の
サ
ー
ビ
ス
提
供
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ　
☎
（
０
１
９
２
）
４
７
・４
１
０
２

ガ
ス

「
プ
ロ
パ
ン
ガ
ス
」
を
主
に
使
用
し
ま
す
。「
都
市
ガ
ス
」
に
比
べ
る
と
、料

金
は
割
高
に
な
り
ま
す
。ガ
ス
会
社
は
各
ご
家
庭
で
利
用
先
が
異
な
り
ま

す
の
で
、大
家
さ
ん
や
ご
近
所
さ
ん
に
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

※�

ア
パ
ー
ト
の
中
に
は
、Ｉ
Ｈ
付
き
の
キ
ッ
チ
ン
も
あ
り
ま
す
の
で
、好
み
に
合
う
住
ま
い

を
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

上
下
水
道

上
水
道
は
、矢
作
町
及
び
横
田
町
の
一
部
除
く
地
域
に

供
給
し
て
い
ま
す
。下
水
道
は
、市
内
の
一
部
で
供
用
。下
水
道
に
接
続

で
き
な
い
地
域
に
お
い
て
は
、市
で
は
浄
化
槽
の
設
置
を
推
奨
し
て
い
ま

す
。使
用
開
始
後
は
毎
月
の
上
下
水
道
の
使
用
料
を
合
算
し
た
金
額
を

市
に
納
付
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。使
用
料
や
納
付
方
法
に
つ
い
て
の
詳

細
は
、上
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ　
☎️
（
０
１
９
２
）
５
４
・２
１
１
１

汲
み
取
り

「
汲
み
取
り
」
と
は
、ト
イ
レ
排
水
が
タ
ン
ク
に
溜
ま
り
、清
掃
業

者
が
そ
れ
を
各
家
に
汲
み
取
り
に
回
る
も
の
で
す
。（
有
料
）

市
内
に
は
、汲
み
取
り
式
の
お
手
洗
い
が
設
置
さ
れ
て
い
る
家
が
多
数
残
っ

て
い
ま
す
が
、少
量
の
水
で
流
せ
る
「
簡
易
水
洗
」
型
も
多
い
の
で
、簡
単
に

処
理
が
で
き
ま
す
。タ
ン
ク
の
中
が
満
タ
ン
に
な
り
そ
う
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
電

話
を
か
け
れ
ば
、業
者
さ
ん
が
処
理
を
し
て
く
れ
ま
す
。お
手
洗
い
の
形
は

家
に
よ
っ
て
様
々
。気
に
な
る
方
は
、内
覧
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

汲
み
取
り
申
込
先

▼
有
限
会
社　
気
仙
広
域
清
掃　
☎
（
０
１
９
２
）
２
７
・９
３
２
１

※�

受
付
：午
前
８
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で　　
土
・日
曜
日
・祝
日
休
み

市
内
で
一
番
お
店
が
集
ま
る
「
ア
バ
ッ
セ
た
か
た
」

地
元
中
心
の
事
業
者
14
店
舗
が
出
店
す
る
専
門
店
街
と
、ス
ー
パ
ー
、衣
料
、ド
ラ
ッ

グ
ス
ト
ア
な
ど
の
大
型
専
門
店
が
一
体
と
な
っ
た
大
型
複
合
商
業
施
設
で
す
。休
日

に
は
、イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。

飲
食
店

実
は
、市
内
に
は
60
店
舗
以
上
の
飲
食
店
が
あ
り
、和
・洋
・

中
、そ
ば
・う
ど
ん
、居
酒
屋
、パ
ン
屋
、カ
フ
ェ
な
ど
、一
通
り

の
ジ
ャ
ン
ル
が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
下
記

「
高
田
旅
ナ
ビ
」
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ファッションセンター
しまむら MAIYA

ツルハドラッグ

B棟

陸前高田
　市立図書館

C 棟

ドコモ
ショップ

アバッセタカタ
専門店街

A 棟

東北労働金庫

岩手銀行 北日本銀行

ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ店ママ号

トイレ 優先駐車場 駐輪場 喫煙所

陸前高田市立図書館

正面口・お客様駐車場

やぎさわカフェ かいひん
食堂

伊東文具店

100円ショップキャンドゥ

三陸菓匠
さいとう

あべや

櫻亭
プラス

ダイニング&
バル
さらり

スタイル

CPサロン
ピネッド

菅野
音楽教室 そらうみ

法律事務所

ニコニコキッズランド

リハビリ特化型ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ
ReBorn
訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
さんぽ
フィットネススタジオ
ReBorn

i

パブリック
スペース

ア
バ
ッ
セ
タ
カ
タ
専
門
店
街

パブリックスペース

i インフォメーション

フードコートトイレ

多目的トイレ自販機コーナー 授乳室

AED
Wi-Fi

Wi-Fi サービス

アバッセたかた全体MAP

アバッセたかたA棟MAP
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ご
み
の
出
し
方 

②

ご
み
の
出
し
方 

①

ご
み
は
き
ち
ん
と
分
別
し
、ル
ー
ル
を
守
っ
て
捨
て
ま
し
ょ
う
。

陸前高田市の種類別ごみ収集日

※分別ルールを守らないごみは収集されません！

 
燃
え
る
ご
み 

週
２
回

指
定
袋
（
生
ご
み
は
黄
色
の
指

定
袋
）
に
入
れ
、行
政
区
と
世

帯
主
氏
名
を
記
載
し
、
集
積

場
所
に
出
す
。

 

リ
サ
イ
ク
ル
ご
み 

そ
れ
ぞ
れ
の
収
集
日
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

■
紙
類

新
聞
紙
、雑
誌
・雑
紙

段
ボ
ー
ル

月
１
回

白
い
紙
ひ
も
で
十
字
に
縛
り
、表
面

に
行
政
区
と
世
帯
主
氏
名
を
記
載

し
、集
積
場
所
に
出
す
。

■
空
き
び
ん

月
１
回

３
色
の
専
用
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ

入
れ
る
。

■
小
型
家
電

随  

時

市
役
所
も
し
く
は
清
掃
セ
ン
タ
ー
の

専
用
回
収
ボ
ッ
ク
ス
に
入
れ
る
。

 

燃
え
な
い
ご
み 

 

陶
器
類

 

ス
プ
レ
ー
缶

 

電
球

 

缶
類月

１
回

ご
み
の
出
し
方
は
、燃
え
る
ご

み
同
様

詳しい情報は、右記市役所HP、もしくは

広報りくぜんたかたからご確認ください。

■
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

月
１
回

指
定
ま
た
は
透
明
の
袋
に
入
れ
、

行
政
区
と
世
帯
主
氏
名
を
記
載

し
、集
積
場
所
に
出
す
。

ご
み
回
収
場
所

ご
み
袋
に
つ
い
て

ご
み
収
集
袋
は
有
料
で
す
が
、転
入
手
続

き
時
に
市
役
所
で
一
度
配
布
さ
れ
ま
す
。

配
布
分
を
使
い
切
っ
た
後
は
、ス
ー
パ
ー
や

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

 

ご
み
集
積
所  

（
各
町
に
設
置
）

 

エ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン  

（
ス
ー
パ
ー
に
設
置
）

「
と
に
か
く
今
ご
み
を
捨
て
た
い
」
「
量

が
多
い
」
と
い
っ
た
時
に
は
、直
接
持
ち

込
み
を
し
ま
し
ょ
う
。車
に
ご
み
を
載

せ
た
状
態
で
重
さ
を
は
か
り
、20
ｋｇ
ま

で
で
あ
れ
ば
無
料
で
処
理
し
て
も
ら

え
ま
す
。

住
所

陸
前
高
田
市
高
田
町
字
大
隅
６-

５

受
付

平
日
：
９
時
～
12
時
、13
時
～
16
時

土
曜
日
・第
３
日
曜
日
：
９
時
～
12
時

 

ご
み
の
直
接
持
ち
込
み 

（
陸
前
高
田
市
清
掃
セ
ン
タ
ー
）

各
町
に
い
く
つ
か
ご
み
集
積
所
が

あ
り
ま
す
。 

地
区
に
よ
っ
て
集
積
所
は
決
ま
っ

て
い
ま
す
。

ご
近
所
さ
ん
や
班
長
に
確
認
し
て

お
き
、収
集
日
の
朝
８
時
半
ま
で

に
出
し
ま
し
ょ
う
。

「
イ
オ
ン
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー
」
や

「
マ
イ
ヤ
」
（
Ｐ
16
参
照
）
に
は
、  

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、 

食
品
ト
レ
ー
、牛

乳
パ
ッ
ク
等
の
リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
が
あ
り
ま
す
。

買
い
物
の
つ
い
で
に
出
し
て
お
く

と
、家
に
ご
み
が
溜
ま
ら
ず
快
適

で
す
。

「
ゴ
ミ
袋
に
名
前
を
書
く
文
化
」

マ
ナ
ー
の
悪
い
ゴ
ミ
の
出
し
方
を
す
る
と
、

地
域
で
の
印
象
は
マ
イ
ナ
ス
で
す
。

名
前
が
書
い
て
い
な
か
っ
た
り
、分
別
で
き

て
い
な
い
ご
み
は
回
収
さ
れ
ず
、班
長
な
ど

他
の
人
に
迷
惑
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

き
ち
ん
と
ル
ー
ル
を
守
っ
て
、お
互
い
が
気
持

ち
よ
く
暮
ら
せ
る
よ
う
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

い
な
か
の
小
ネ
タ

大 （40L） ： 363円 / 20枚 

中 （20L） ： 209円 / 20枚 

小 （10L） ： 176円 / 20枚
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地
域
の
情
報
は
ど
う
や
っ
て
回
っ
て
く
る
？

 

広
報
り
く
ぜ
ん
た
か
た 

市
か
ら
発
行
さ
れ
る
広
報
誌
で
す
。

毎
月
第
１
・３
水
曜
日
に
発
行
さ
れ
、市
内
の
各
家
庭
に
配

布
さ
れ
ま
す
。 

市
内
の
イ
ベ
ン
ト
告
知
や
取
り
組
み
報
告
、図
書
館
情
報
、休
日
当
番
医
や
翌
月

の
ご
み
収
集
日
、 

各
種
相
談
窓
口
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま

す
。Ｐ
Ｄ
Ｆ
版
も
更
新
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

東
海
新
報
／
岩
手
日
報 

市
民
の
多
く
が
読
ん
で
い
る

新
聞
で
す
。

田
舎
だ
か
ら
こ
そ1

人1

人
に

ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
が
当
た
り
や

す
く
、移
住
者
紹
介
や
取
り
組

み
紹
介
な
ど
で
個
人
が
新
聞
に

取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
は
珍
し

く
あ
り
ま
せ
ん
。

掲
載
翌
日
に
、
地
域
の
お
じ
い

ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
声
を
か

け
て
も
ら
え
た
り
も
し
ま
す
。

 

携
帯
電
話
／
Wi-

Fi
電
波 

基
本 

「
Ｌ
Ｔ
Ｅ
／
４
Ｇ
」 

エ
リ
ア
で
す
の
で
、電
話
や

Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
問
題
な
く
利
用
で
き
ま
す
。

一
部
、地
区
に
よ
っ
て
は
携
帯
や
ポ
ケ
ッ
ト
Wi-

Fi
が

つ
な
が
り
に
く
い
地
域
も
あ
り
ま
す
。現
在
、フ
リ
ー

Wi-

Fi
の
設
置
も
進
ん
で
お
り
、市
内
20
か
所
以
上
で

利
用
可
能
で
す
。利
用
施
設
一
覧
は
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

よ
り
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

全
戸
配
布 

・ 

回
覧
板 

「
全
戸
配
布
（
全
て
の
お
宅
に
配
布
）
」 

と 

「
回
覧
板
」 
を
活
用
し
た

情
報
伝
達 

シ
ス
テ
ム
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、

・自
治
会
か
ら
の
お
知
ら
せ
（
地
域
活
動
や
、行
事
、集
金
な
ど
）

・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ
（
コ
ミ
セ
ン
だ
よ
り
な
ど
）

・社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
の
お
知
ら
せ
（
社
協
だ
よ
り
な
ど
）

・陸
前
高
田
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
（
広
報
誌
な
ど
）

と
い
っ
た
情
報
が
全
戸
配
布
、 

も
し
く
は
回
覧
板
と
し
て
各
世
帯
に
配
布
さ
れ
ま
す
。

回
覧
板
は
区
長
→
班
長
→
班
員
と
い
う
順
で
回
っ
て
き
ま
す
の
で
、 

速
や
か
に
次
の
お
宅
に

回
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。回
覧
板
に
入
れ
る
情
報
や
頻
度
は
、自
治
会
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま

で
す
。旅
行
や
出
張
等
で
長
期
間
家
を
空
け
る
際
は
、回
覧
板
が
止
ま
っ
て
し
ま
う
可
能
性

が
あ
る
の
で
、必
ず
班
長
さ
ん
に
伝
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

4G/LTE Wi-Fi

災
害
時
の
対
応

災
害
が
起
き
た
ら
ど
う
し
よ
う
。そ
う
懸
念
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
ま
で
地
震
や
津
波
で
被
災
し
た
経
験
が
あ
る
か
ら
こ
そ
の
、市
の
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

避
難
マ
ニ
ュ
ア
ル
・
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

地
震
、津
波
、洪
水
、土
砂
災
害
の
発
生
が
予
想
さ
れ
る
と
き
、

適
切
な
避
難
行
動
が
と
れ
る
よ
う
、日
ご
ろ
の
備
え
や
緊
急

時
の
対
応
、避
難
所
な
ど
に
つ
い
て
ま
と
め
て
あ
り
ま
す
。

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

情
報
発
信

様
々
な
手
段
で
、市
か
ら
市
民
へ
避
難
や
気
象
等
の
情
報
を
伝
え
て
い
ま
す
。

避
難
所

命
を
守
る
た
め
に
緊
急
的
に
避
難
す
る

「
指
定
緊
急
避
難
場
所
」
と
、必
要
な
期
間

滞
在
す
る
「
指
定
避
難
所
」
の
２
種
類
が

あ
り
、主
に
各
地
区
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
や
学
校
が
そ
れ
ぞ
れ
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。災
害
の
種
類
に
よ
っ
て
避
難
場
所
が

異
な
る
場
合
も
あ
る
た
め
、事

前
に
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
確

認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

指定緊急避難場所指定避難所

市民のみなさん

防災行政無線の放送内容を確認

電話（登録不要）

メール配信
（登録制）

その他、いわてモバイルメール（登録制）、
岩手県、気象庁などのホームページなど

防災行政無線

緊急速報メール

消防車などの広報

� SNS

市ホームページ
http://www.city.rikuzentakata.iwate.jp

Twitter（ツイッター）
@rikutaka_city

Facebook（フェイスブック）
@rikuzentakata

テレビ・ラジオ
テレビのリモコンの
dボタンを押して、
気象情報や防災情
報を確認できます。

放送が聞き取りにくい、
放送を聞き逃した場合など

0120-273-256

防災行政無線の放送内容を、電話
やメールで情報提供しています。

緊急速報メール

災害時にメールが届き
ます。配信エリア内の
携帯電話（対応機種
のみ）は、事前の登録
不要で受信できます。

ハザード
マップ

避難
マニュアル
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医
療
の
こ
と

340

45

大船渡市

碁石海岸IC

至 水沢市
　・一関市

至 釜石

至 大船渡・釜石

横田町地図

至 市内

陸前高田IC

陸前高田長部IC

通岡IC
三陸沿岸道

路

奇跡の 一本松

至 横田町

至 気仙沼市
　・一関市

至 大船渡市

広

　田

　湾

高田病院（5分）

松原クリニック（6分）

医療法人医心会
鳥羽医院
（10分）

きかわだ歯科クリニック
（12分）
きかわだ歯科クリニック
（12分）

気仙歯科クリニック
（6分）
気仙歯科クリニック
（6分）

広田歯科医院
（6分）
広田歯科医院
（6分）

平成歯科医院
（4分）
平成歯科医院
（4分）

吉田歯科医院（4分）吉田歯科医院（4分）

むらかみ
歯科医院
（6分）

むらかみ
歯科医院
（6分）

たかた歯科医院
（10分）
たかた歯科医院
（10分）

陸前高田市国民健康保険
広田診療所
（16分）

鵜浦医院（4分）

済生会陸前高田診療所
（5分）

陸前高田市国民健康保険
二又診療所
（17分）

医療法人希望会 希望ヶ丘病院
（5分）

・・・・・・・・・・・・・・・・・ 陸前高田市の病院・歯科医院MAP ・・・・・・・・・・・・・・・・・

市
内
の
病
院
を
ご
紹
介

▼
医
療
法
人
医
心
会 

鳥
羽
医
院

（
内
科
、消
化
器
科
）

▼
医
療
法
人
希
望
会 
希
望
ヶ
丘
病
院

（
精
神
科
、老
年
精
神
科
、神
経
内
科
、内
科
）

▼
岩
手
県
立
高
田
病
院

（
総
合
診
療
内
科
、糖
尿
病
外
来
、禁
煙
外
来
、小
児

科
、総
合
診
療
外
科
、整
形
外
科
、皮
膚
科
、眼
科
、耳

鼻
咽
喉
科
、婦
人
科
）

▼
鵜
浦
医
院

（
内
科
、消
化
器
科
、循
環
器
科
、皮
膚
科
）

▼
済
生
会
陸
前
高
田
診
療
所

（
内
科
、整
形
外
科
）

▼
松
原
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
内
科
、外
科
、泌
尿
器
科
、人
工
透
析
内
科
）

▼
陸
前
高
田
市
国
民
健
康
保
険
広
田
診
療
所

（
内
科
（
総
合
診
療
）
）

▼
陸
前
高
田
市
国
民
健
康
保
険
二
又
診
療
所

（
内
科
、禁
煙
外
来
）

※�

受
付
曜
日
・時
間
帯
や
予
約
制
の
有
無
な
ど
、科
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。最
新
情
報
は
、各
病
院
Ｈ
Ｐ
に

て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

市
内
の
歯
科
医
院
を 

ご
紹
介

▼
き
か
わ
だ
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

▼
気
仙
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

▼
た
か
た
歯
科
医
院

▼
広
田
歯
科
医
院

▼
平
成
歯
科
医
院

▼
む
ら
か
み
歯
科
医
院

▼
吉
田
歯
科
医
院

※�

市
内
に
な
い
産
婦
人
科
や
救
急
が
必

要
な
時
は
、隣
の
大
船
渡
や
気
仙
沼

の
病
院
へ
。

医
療
費
給
付

子
ど
も
、妊
産
婦
、重
度
心
身
障
が

い
者
、ひ
と
り
親
家
庭
、寡
婦
等
の

方
を
対
象
と
し
た
医
療
費
給
付
事

業
が
あ
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
方
の
詳
細
、手
続
き
等

に
つ
い
て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�（　）内は、アバッセたかた 

から車移動での所要時間

※市内の病院数：8か所

　　市内の歯科医院数：７か所

消
防
団
に
つ
い
て

な
か
な
か
聞
き
慣
れ
な
い
方
も
多
い
「
消
防
団
」
と
い
う
シ
ス
テ
ム
。一
体
ど
ん
な
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

消
防
団
と
は

消
防
団
に
属
す
る
消
防
団
員
は
、消
防
署
の
消
防

士
と
は
異
な
り
ま
す
。日
頃
は
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
自

営
業
な
ど
の
仕
事
を
し
な
が
ら
、災
害
発
生
時
に

出
動
し
、対
応
に
当
た
る
の
が
消
防
団
員
で
す
。

実
は
、全
国
に
約
２
、２
０
０
の
消
防
団
、約
81
万

人
も
の
消
防
団
員
が
い
ま
す
。

消
防
団
員
の
活
動

台
風
や
豪
雨
に
よ
る
水
害
に
備
え
た
「
水
防
演

習
」
や
、各
チ
ー
ム
が
日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
披

露
す
る
「
消
防
操
法
競
技
会
」
、消
防
団
員
の
活

動
を
市
民
に
周
知
す

る
た
め
の
「
消
防
・防

災
フ
ェ
ス
タ
」
な
ど
、年

間
を
通
し
て
様
々
な

活
動
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

ま
た
、
大
規
模
な
演

習
だ
け
で
な
く
、各
家

庭
を
回
り
防
火
指
導

を
行
っ
た
り
、冬
期
間
は
夜
間
警
戒
を
実
施
す
る

な
ど
火
災
の
予
防
に
も
就
い
て
い
ま
す
。

※�

訓
練
の
内
容
や
頻
度
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
消
防
団
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

出
動

火
災
や
地
震
な
ど
の
災
害
が
発
生
す
る
と
、防
災

無
線
や
メ
ー
ル
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
の
連
絡
網
を
通
じ

て
出
動
要
請
が
入
り
、消
防
団
員
は
ポ
ン
プ
車
も

し
く
は
自
分
の
車
で
現
場
に
駆
け
付
け
ま
す
。

※�

そ
れ
ぞ
れ
本
業
の
仕
事
も
あ
る
た
め
、出
動
は
任
意

で
す
。

消
防
行
事
予
定

現
状
、コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
し
づ
ら
い
状
況
で
は
あ
り

ま
す
が
、年
間
行
事
の
一
例
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

	

６	

月	

春
季
消
防
演
習

	

６	

月	

気
仙
地
区
支
部
初
任
団
員
現
地
教
養

	

６	

月	

市
内
消
防
操
法
競
技
会

	

７	

月	

気
仙
地
区
支
部
消
防
操
法
競
技
会

	

７	

月	

岩
手
県
消
防
操
法
競
技
会

	

９	

月	

水
防
演
習

11	

月	

秋
季
消
防
演
習

11	

月	

秋
季
火
災
予
防
運
動
・火
防
点
検

	

１	

月	

消
防
出
初
式

	

３	

月	

春
季
火
災
予
防
運
動
・火
防
点
検

岩手県消防操法競技会の様子

団
員
に
な
っ
た
移
住
者
の
声

団
員
に
な
っ
た
移
住
者
の
声

陸
前
高
田
市
の
団
員
の
声

陸
前
高
田
市
の
団
員
の
声

人
手
不
足
の
中
、入
団
す
る
だ
け
で
と
て
も
感

謝
さ
れ
ま
し
た
。和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気

で
、基
本
準
備
す
る
も
の
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

時
に
は
な
か
な
か
予
定
が
合
わ
な
い
時
期
も
あ

り
ま
す
が
、そ
こ
は
相
談
に
乗
っ
て
も
ら
え
て
い

ま
す
。こ
こ
で
得
ら
れ
た
地
元
の
方
と
の
つ
な
が

り
は
、仕
事
に
も
良
い
効
果
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

以
前
は
「
な
ん
か
め
ん
ど
く
さ
そ
う
…
」
と
考
え

て
い
ま
し
た
が
、被
災
の
経
験
か
ら
「
地
域
を
守

る
大
切
な
存
在
」
だ
と
再
認
識
し
、入
団
し
ま

し
た
。

皆
気
さ
く
で
集
ま
る
と
飲
み
会
に
な
る
こ
と
も

多
い
で
す
が
、有
事
の
際
に
は
力
を
発
揮
で
き
る

よ
う
、日
々
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
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子
ど
も
が
い
た
ら 

① 

産
前
～
就
園
ま
で

 

産
科
・婦
人
科
・小
児
科 

市
内
外
含
め
、中
心
市
街
地
か
ら
車
で
約
30
分
圏

内
に
、い
く
つ
か
病
院
が
あ
り
ま
す
。

▼
大
船
渡
市

　
・岩
手
県
立
大
船
渡
病
院
（
分
娩
あ
り
）

　
・大
津
小
児
科
医
院

　
・星
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
・国
保
越
喜
来
診
療
所
（
小
児
科
）

▼
気
仙
沼
市

　
・気
仙
沼
市
立
病
院
（
分
娩
あ
り
）

　
・森
産
婦
人
科
医
院

　
・大
里
胃
腸
科
内
科
婦
人
科
医
院

　
・三
条
小
児
科
医
院

　
・佐
々
木
小
児
科
医
院

▼
陸
前
高
田
市

　
・岩
手
県
立
高
田
病
院
（
小
児
科
）

 

母
子
健
康
手
帳
・妊
婦
一
般
健
康
診
査 

母
子
手
帳
交
付
時
に
妊
婦
健
診
受
診
票
が
発
行

さ
れ
、岩
手
県
内
と
気
仙
沼
市
で
利
用
で
き
ま
す
。

※�

県
外
で
の
受
診
に
つ
い
て
も
、領
収
書
が
あ
れ
ば
一
部

払
い
戻
し
が
可
能
で
す
。

 

妊
婦
歯
科
健
康
診
査 

発
行
日
～
出
産
日
よ
り
概
ね1

年
以
内
に
、市
内
の

歯
科
医
療
機
関
に
て
、無
料
で
健
診
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

 

妊
婦
訪
問
・相
談 

妊
娠
８
か
月
頃
に
、保
健
師
や
助
産
師
が
妊
婦
訪

問
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
の
他
、随
時
無
料
で
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

 

マ
マ
パ
パ
教
室 

「
妊
娠
経
過
」
や
「
出
産
」
に
つ
い
て
の
知
識
を
深

め
た
り
、沐
浴
や
ミ
ル
ク
づ
く
り
等
を
体
験
し
た
り

と
、マ
マ
パ
パ
同
士
で
交
流
し
な
が
ら
学
べ
る
教
室

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

 

祖
父
母
教
室 

祖
父
母
の
方
々
を
対
象
と
し
て
、 

「
こ
こ
が
変
わ
っ

た
今
の
育
児
」
等
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
お
話
す
る
教

室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

 

離
乳
食
教
室 

生
後
４
〜
５
か
月
児
の
保
護
者
を
対
象
に
、離
乳
食

の
調
理
実
習
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

 

乳
幼
児
健
診
・産
婦
健
診 

１
か
月
・４
か
月
・10
か
月
、１
歳
６
か
月
・２
歳
６
か

月
・３
歳
６
か
月
の
お
子
さ
ん
を
対
象
と
し
て
、健

診
が
行
わ
れ
ま
す
。

出
産
後
１
か
月
前
後
に
は
、お
母
さ
ん
自
身
の
健

診
も
行
わ
れ
ま
す
。

 

赤
ち
ゃ
ん
訪
問 

生
後
４
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る
ご
家
庭
に
訪

問
し
、様
子
な
ど
を
伺
い
ま
す
。

 

新
生
児
聴
覚
検
査 

聴
覚
障
害
の
早
期
発
見
の
た
め
、新
生
児
聴
覚
検

査
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

（1

人
に
つ
き1

回
ま
で
、上
限1

万
円
）

 

子
ど
も
の
歯
科
予
防 

「
フ
ッ
素
塗
布
」
や
「
シ
ー
ラ
ン
ト
充
填
」
の
無
料
券

の
交
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

 

産
後
ケ
ア
事
業 

生
後
１
歳
未
満
の
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
を
対
象

に
、助
産
師
の
自
宅
訪
問
に
よ
る
母
乳
相
談
や
育

児
の
サ
ポ
ー
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
が
い
た
ら 

② 

就
園
～
中
学
校
ま
で

 

発
達
等
が
気
に
な
る
子
へ
の
支
援 

市
内
の
相
談
で
き
る
施
設
や
団
体
、活

用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
が
ま
と
め
ら
れ
て

い
ま
す
の
で
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

障
害
児
通
所
支
援 

利
用
者
負
担
１
割
（
規
定
あ
り
）
で
、日

常
生
活
に
お
け
る
基
本
的
動
作
の
指
導

等
を
行
い
ま
す
。

※
手
帳
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

 

保
育
所
（
園
）
・認
定
こ
ど
も
園 

▼
親
子
で
遊
べ
る
施
設　
親
子
で
気
軽
に
遊
べ

る
・交
流
で
き
る
施
設
を
一
部
ご
紹
介
し
ま
す
。

お
や
こ
の
広
場
き
ら
り
ん
き
っ
ず
（
ま
ち
の
縁
側
内
）

・こ
そ
だ
て
情
報
Ｍ
Ａ
Ｐ

子
育
て
家
庭
に
お
す
す
め
の
飲
食
店
か

ら
遊
び
場
、子
育
て
支
援
施
設
、病
院
ま
で
、わ
か

り
や
す
く
丁
寧
に
紹
介
さ
れ
て
い
る
一
冊
で
す
。

陸
前
高
田
市
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
・に
こ
に
こ
（
広
田
保
育
園
内
）

　
・あ
ゆ
っ
こ
（
気
仙
保
育
所
内
）

　
・た
か
た
（
高
田
保
育
所
内
）

◎
対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
、そ
の
ご
家
族
、妊
婦
さ
ん

詳
し
く
は
上
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他
支
援　
障
が
い
児
保
育
、一
時
預
か
り

事
業
、病
後
児
保
育
な
ど
、様
々
な
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。ま
た
、子
育
て
に
か
か
わ
る
個
人
や
団
体

が
交
流
す
る
「
子
育
て
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
」

と
い
う
場
も
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。詳
し

く
は
上
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

 

小
学
校
・中
学
校 

▼
市
内
の
小
・中
学
校
の
数

小
学
校
：
８
町
に
１
つ
ず
つ

中
学
校
：
高
田
町
と
米
崎
町
に
１
つ
ず
つ

 

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ 

保
護
者
が
労
働
等
に
よ
り
昼
間
家
庭
に

い
な
い
小
学
生
を
対
象
と
し
て
、放
課

後
や
夏
休
み
等
に
お
い
て
、適
切
な
遊

び
及
び
生
活
の
場
を
提
供
し
、そ
の
健
全
な
育
成

を
図
っ
て
い
ま
す
。

▼
市
内
に
７
か
所
８
ク
ラ
ブ
が
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
。

保育施設名 定員 
R4.4時点

公
立

高田保育所 101人

小友保育所 ６０人

気仙保育所 ７０人

法
人
立

広田保育園 ８０人

米崎保育園 １００人

横田保育園 ３０人

竹駒保育園 ４０人

下矢作保育園 2０人

認定こども園 
（高田保育所内）

40人

学校名 児童生徒数 
R3.4時点

高田小学校 159人

気仙小学校 55人

広田小学校 106人

小友小学校 71人

米崎小学校 155人

矢作小学校 19人

竹駒小学校 46人

横田小学校 42人

高田第一中学校 211人

高田東中学校 159人
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子
ど
も
が
い
た
ら 

③ 

高
等
学
校
、
支
援
制
度
、
児
童
手
当
に
つ
い
て

 

高
等
学
校 

陸
前
高
田
市
近
辺
の
高
校
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

▼
岩
手
県
立
高
田
高
等
学
校
（
共
学
）

普
通
科
／
海
洋
シ
ス
テ
ム
科

▼
岩
手
県
立
大
船
渡
高
等
学
校
（
共
学
）

普
通
科
（
全
日
制
／
定
時
制
）

▼
岩
手
県
立
大
船
渡
東
高
等
学
校
（
共
学
）

農
芸
科
学
科
／
機
械
電
気
科
／
情
報
処
理
科

／
食
物
文
化
科

▼
岩
手
県
立
住
田
高
等
学
校
（
共
学
）

普
通
科
（
全
日
制
）

 

子
育
て
応
援
ク
ー
ポ
ン
券 

お
子
さ
ん
の
年
齢
に
合
わ
せ
、ク
ー

ポ
ン
券
が
配
布
さ
れ
ま
す
。

０
歳
児
：
３
万
円

小
学
校
入
学
予
定
の
児
童
：
３
万
円

中
学
校
入
学
予
定
の
児
童
：
３
万
円

※
対
象
児
童
が
第
３
子
以
降
で
あ
れ
ば
追
加
で

２
万
円
交
付
い
た
し
ま
す
。

 

子
育
て
応
援
ヘ
ル
パ
ー 

乳
幼
児
が
い
る
家
庭
に
ス
タ
ッ
フ
が
派
遣
さ
れ
、

10
時
間
、無
料
で
家
事
や
託
児
支
援
を
受
け
ら

れ
ま
す
。（
利
用
は
１
時
間
単
位
）

 

幼
児
教
育
・保
育
の
無
償
化 

▼
０
歳
児
ク
ラ
ス
～
２
歳
児
ク
ラ
ス

住
民
税
非
課
税
世
帯
＋
ひ
と
り
親
世
帯
等
は
、

利
用
料
無
償
。

▼
３
歳
児
ク
ラ
ス
～
５
歳
児
ク
ラ
ス

保
育
所
、小
規
模
保
育
事
業
、家
庭
的
保
育
事

業
、事
業
所
内
保
育
事
業
、認
定
こ
ど
も
園
、幼

稚
園
を
利
用
し
て
い
る
場
合
、利
用
料
無
償
。

※�

一
時
預
か
り
を
利
用
す
る
際
に
も
、無
償
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

児
童
手
当 児

童
を
育
て
て
い
る
家
庭
の
生
活
の

安
定
、児
童
の
健
や
か
な
成
長
の
た

め
支
給
さ
れ
ま
す
。

◎
対
象

中
学
校
卒
業
ま
で
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

年齢区分 年齢区分の詳細 子の順位 手当月額

0歳から
3歳未満

出生の翌月から3歳に到達した月 − 15,000円

3歳から
小学生

3歳に到達した翌月から12歳に到達した
年度の3月まで

第1子
第2子

10,000円

3歳から
小学生

3歳に到達した翌月から12歳に到達した
年度の3月まで

第3子以降 15,000円

中学生
12歳に到達した年度の3月の翌月から
15歳に到達した年度の3月まで

− 10,000円

年齢別手当額

所得制限について
①児童を養育している方の所得が所得制限限度額未満の場合は上記表の支給額を支給します
②所得制限限度額以上、所得上限限度額未満の場合は年齢に関係なく児童１人当たり月額5,000円

（特例給付）を支給します
③所得上限限度額以上の場合は支給されません

移
住
者
の
取
り
組
み
を
ご
紹
介

私
は
陸
前
高
田
市
出
身
で
、大
学
時
代
を
北
海
道

で
過
ご
し
た
後
、Ｕ
タ
ー
ン
し
ま
し
た
。

今
は
旦
那
と
可
愛
い
一
人
息
子
の
３
人
で
暮
ら
し

て
い
ま
す
。陸
前
高
田
市
の
子
育
て
で
い
い
な
ぁ
と

感
じ
る
の
は
、子
ど
も
が
自
然
と
ふ
れ
あ
っ
て
五
感

で
楽
し
め
る
こ
と
や
、息
子
を
可
愛
が
っ
て
く
れ
る

地
域
の
人
が
沢
山
い
る
こ
と
で
す
ね
。

公
園
で
息
子
が
突
然
走
り
だ
し
て
追
い
か
け
る
時
も
、

知
ら
な
い
人
が
声
を
か
け
て
く
れ
た
り
し
て
、安
心
し

て
荷
物
を
置
い
て
い
け
る
の
も
嬉
し
い
で
す
（
笑
）

子
ど
も
っ
て
、歳
が
１
つ
違
う
だ
け
で
も
一
緒
に
遊

ぶ
と
ケ
ガ
を
さ
せ
ち
ゃ
っ
た
り
す
る
の
で
、月
齢
が

違
う
子
ど
も
同
士
で
遊
べ
る
と
こ
ろ
が
あ
る
と
い
い

な
と
思
っ
て
ま
す
。

お
す
す
め
の
遊
び
場
は
「
ま
ち
な
か
広
場
」
。大
き

く
て
長
い
す
べ
り
台
は
子
ど
も
た

ち
に
大
人
気
で
、地
面
も
ふ
か
ふ

か
。近
く
に
水
場
や
商
業
施
設
が

あ
る
の
で
、何
か
あ
っ
た
時
も
安

心
で
す
！

一
児
の
マ
マ　
越
戸
園
佳
さ
ん

（
気
仙
町
出
身
・地
元
の
人
）

私
は
、移
住
前
か
ら
陸
前
高
田
市
に
通
い
な
が
ら
、親
子
型
の
森
の
よ
う
ち
え
ん
「
た
か

た
も
り
あ
そ
び
」
を
継
続
的
に
開
催
し
て
い
て
、２
０
１
９
年
に
移
住
し
ま
し
た
。移
住

後
は
、臨
床
心
理
士
と
し
て
地
元
企
業
に
勤
め
、そ
の
傍
ら
「
た
か
た
も
り
あ
そ
び
」
の

継
続
と
、気
仙
沼
と
釜
石
で
自
然
保
育
の
活
動
し
て
い
た
仲
間
と
広
域
連
携
を
目
的
に

「
モ
リ
ノ
ネ
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。そ
れ
ま
で
親
子
型
の
イ
ベ
ン
ト

が
中
心
だ
っ
た
活
動
か
ら
、日
常
型
の
保
育
も
行
っ
て
い
き
た
い
と

の
想
い
が
強
く
な
り
、「
モ
リ
ノ
ネ
」
を
法
人
化
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。今
後
も
、子
ど
も
の
育
ち
を
一
緒
に
考

え
ら
れ
る
存
在
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
！

２
０
１
９
年
移
住　
宮
本
妃
菜
さ
ん

　　　　　　　　　　　　　　
（
兵
庫
出
身 

・ 

Ｉ
タ
ー
ン
）

宮
本
さ

ん
インタビュー詳

しく
はこちら

移
住
者
の
声

移
住
者
の
声

子
育
て
マ
マ
の
声

子
育
て
マ
マ
の
声

こ
ん
な
こ
と
を
や
っ
て
い
ま
す
！

一
般
社
団
法
人
モ
リ
ノ
ネ

「
モ
リ
ノ
ネ
」
は
三
陸
沿
岸
の
自
然
環
境
を
生
か
し
な
が
ら
、子
ど
も
の
主

体
性
を
育
む
保
育
に
取
り
組
む
団
体
で
す
。隣
の
気
仙
沼
市
を
中
心
と
し

つ
つ
、陸
前
高
田
市
で
も
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。子
ど
も
の
好
奇
心
や
主
体

性
を
大
切
に
し
た
い
方
、自
然
保
育
や
森
の
よ
う
ち
え
ん
活
動
に
興
味
の
あ

る
方
は
、ぜ
ひ
今
後
の
イ
ベ
ン
ト
や
情
報
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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お
葬
式
に
つ
い
て

も
し
も
、身
内
や
身
近
な
人
に
不
幸
が
あ
っ
た
ら
。地
域
に
よ
っ
て
風
習
は
様
々
。

焦
ら
ず
き
ち
ん
と
対
応
が
で
き
る
よ
う
、備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

住
ん
で
い
る
町
内
で
不
幸
が
あ
っ
た
と
き

昔
は
、自
宅
で
冠
婚
葬
祭
を
行
う
風
習
が
あ
り
、近
所

の
人
が
葬
儀
の
お
手
伝
い
を
す
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま

し
た
。し
か
し
、近
年
は
家
の
つ
く
り
が
変
わ
り
、葬
祭
セ

ン
タ
ー
に
依
頼
を
す
る
の
が
一
般
的
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、今
は
親
戚
内
で
お
手
伝
い
を
す
る
ケ
ー
ス
が

大
半
で
す
。

※�

一
般
葬
や
家
族
葬
な
ど
、葬
儀
の
形
や
行
い
方
は
人
そ
れ

ぞ
れ
で
す
。 

お
手
伝
い
の
内
容

家
の
片
付
け
や
お
茶
出
し
、受
付
、後
片
付
け
な
ど
、簡

単
な
作
業
が
多
い
で
す
。

近
所
の
方
の
場
合
の
対
応

お
通
夜
や
葬
儀
の
知
ら
せ
を
待
っ
て
会
葬
す
る
の
が
基

本
で
す
が
、親
密
な
近
所
付
き
合
い
を
し
て
い
た
場
合

は
、す
ぐ
に
駆
け
付
け
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

故
人
様
と
そ
れ
ほ
ど
親
し
く
な
い
間
柄

だ
っ
た
場
合
の
対
応

お
通
夜
か
葬
儀
、も
し
く
は
そ
の
両
方
に
会
葬
す
る

よ
う
に
し
ま
す
。

市
内
の
主
な
葬
儀
場

▼
有
限
会
社
け
せ
ん
葬
祭

住
所
：
陸
前
高
田
市
米
崎
町
字
西
風
道
２
５
２-

１

☎️
（
０
１
９
２
）
５
３
・２
５
５
０

▼
Ｊ
Ａ
葬
祭
会
館 

ご
く
よ
う
高
田
店

住
所
：
陸
前
高
田
市
竹
駒
町
字
滝
の
里
１
４
９

☎
（
０
１
９
２
）
５
４
・５
９
４
０

▼
葬
祭
通
夜
会
館
エ
ヴ
ァ
ホ
ー
ル
た
か
た

住
所
：
陸
前
高
田
市
高
田
町
字
中
田
９
７

☎
（
０
１
９
２
）
５
３
・２
２
２
０

▼
キ
ク
ミ
ロ
ホ
ー
ル

住
所
：
陸
前
高
田
市
高
田
町
字
森
の
前
４
１
７

☎
（
０
１
９
２
）
５
５
・２
７
１
３

ほとんど会わないご近所の人

たまに会うご近所の人

親しいご近所の人

親戚

3,000円程度

5,000円程度

5,000円〜10,000円

1〜3万円以上

香典の金額の目安

生
活
費
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

一人暮らしの
場合

陸前高田市 あなたの町 差額 メモ

手取り収入

160,000円
※�ハローワーク求

人の平均給与
が21万円

支出合計 96,500円

家賃 40,000円

・古民家相場
　月3～5万円程度
・アパート相場
　月5～6万円程度

食費 20,000円
・おすそ分けも多く、贅
沢をしなければ2万
円以下に収まります。

水道

光熱費

16,500円
（水道、電気、
　　　　　　　　 ガス代）

・プロパンガスが高く
つきます。

・冬は灯油やストーブ
等の暖房費が加わり
ます。

日用品・

衣服
5,000円

娯楽費 5,000円
・娯楽が少なく、宅飲
みが多いため、あま
りかかりません。

交通費 6,000円
（ガソリン代）

通信費 4,000円
（スマホ、WiーFi代）

その他、医
療費、教育
費、生命保
険費など

収支 63,500円

※�一例ですので、個人差があります

現
在
の
生
活
費
を
書
き
出
し
て
、移
住
し
た
場
合
の
生
活
費
と
比
べ
て
み
ま
し
ょ
う
。 
※
例
は
一
人
暮
ら
し
の
生
活
費
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さ
い
ご
に

最
後
ま
で
目
を
通
し
て
い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。

［ 

移
住
前
の
方
へ 
］

全
国
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
が
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ
に
良
し
悪
し
や
自
分
と
の

相
性
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。そ
の
中
で
も
、あ
な
た
が
「
陸
前
高
田
市
い

い
か
も
」
と
関
心
を
持
っ
て
く
れ
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

［ 

移
住
者
の
方
へ 

］

陸
前
高
田
市
へ
よ
う
こ
そ
！

こ
の
手
引
き
が
地
域
に
馴
染
む
た
め
の
ツ
ー
ル
と
し
て
、住
民
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
き
っ
か
け
と
し
て
、あ
な
た
の
お
役
に
立
て
る
こ
と

を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

ぜ
ひ
、陸
前
高
田
市
で
の
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

今
回
こ
う
し
て
あ
な
た
と
つ
な
が
り
が
で
き
た
の
も
何
か
の
ご
縁
で
す
の

で
、こ
れ
か
ら
も
ゆ
る
り
と
交
流
で
き
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

い
つ
で
も
、ど
ん
な
こ
と
で
も
、気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
ね
。

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　　　
特
定
非
営
利
活
動
法
人 

高
田
暮
舎　
移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

高
田
暮
舎
に
つ
い
て

私
た
ち
は
、陸
前
高
田
市
の
移
住
定
住
促
進
の
事
業
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
活
動

し
て
い
る
特
定
非
営
利
活
動
法
人
で
す
。

移
住
検
討
段
階
で
の
、暮
ら
し
全
般
に
か
か
わ
る
部
分
の
ご
紹
介
か
ら
、移
住

後
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
の
お
手
伝
い
ま
で
、幅
広
く
活
動
を
し
て
お
り
ま
す
。

▼
移
住
相
談現

地
・オ
ン
ラ
イ
ン
ど
ち
ら
で
も
対
応
可
能
で
す
。

仕
事
、住
ま
い
、お
金
、住
み
や
す
さ
、移
住
者
に
つ
い
て
…
何
で
も

聞
い
て
く
だ
さ
い
。あ
り
の
ま
ま
を
お
伝
え
し
ま
す
！

▼
現
地
案
内ご

希
望
の
日
時
に
合
わ
せ
て
、土
日
含
め
調
整
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

気
軽
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
空
き
家
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

現
地
・オ
ン
ラ
イ
ン
ど
ち
ら
で
も
対
応
可
能
で
す
。内
覧
は
ご
希
望
の
日
時
に
合

わ
せ
て
調
整
い
た
し
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。空

き
家
物
件
の
詳
細
情
報
や
お
問
い
合
わ
せ
は
、上
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ

り
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
詳
細
・お
問
い
合
わ
せ
先

「
も
っ
と
陸
前
高
田
市
の
暮
ら
し
を
知
り
た
い
」
方
は
、上
記
『
高
田

暮
ら
し
』
サ
イ
ト
も
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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